
ΙΣΟΡΙΚǹΝΣΟΙΥǼΙǹΝΚǹΙΝΠΟΡǼΙǹΝΣΗΝ
ΦΤΥΙǹΣΡΙΚΗΝΜǼΣǹΡΡΤΘΜΙΗΝΣΗΝΝ

ǼΛΛǹǻǹ 

ǻβηέΝΝέΝΠζκυηπέįβμ 

ǹθαπζβλπĲάμΝεαγβΰβĲάμΝΦυξδαĲλδεάμΝ 



ΣǹΘΜΟΙΝΣΗΝΝΠΟΡǼΙǹΝ 
ΣΗΝǼΛΛΗΝΙΚΗΝΦΤΥΙǹΣΡΙΚΗ 

ΠΡΙΝΝΣΗΝΝǼΜΦǹΝΙΗΝΣΗΝΤΓΥΡΟΝΗΝΦΤΥΙǹΣΡΙΚΗ 

ǹ) ǼεεζβıδαıĲδεΫμΝπλαεĲδεΫμ 
  

1855 : ΤπέΝĲλαĲδπĲδευθΝπλκμΝΤπέΝǼεεζβıδαıĲδευθΝεαδΝ
ǻβησıδαμΝǼεπαέįİυıβμ :  

«ΝΟΝαθγυπέζαλξκμΝΚέΝΣαέΝυπκφΫλİδΝθκİλυμΝαπσΝİέįκμΝ
ηκθκηαθέαμ…ǼπδγυηκτθĲİμΝθαΝıυıπηİθΝĲβθΝυπσζβοδθΝεαδΝİαυĲκτΝ
εαδΝĲβμΝκδεκΰΫθİδαμΝĲκυΝİθκηέıαηİθΝαθαΰεαέκθΝθαΝαπκηαελτθπηİθΝ
αυĲσθΝĲπθΝκηηΪĲπθΝĲκυΝεκδθκτΝεαδΝπλκμΝĲκθΝıεκπσθΝĲκτĲκθΝıαμΝ
παλαεαζκτηİθΝθαΝİυαλİıĲβγάĲİΝθαΝįδαĲΪιβĲİΝσππμΝΰδθβ įİεĲσμΝ
İδμΝηκθάθ,ΝσπκυΝθαΝįδαĲβλάĲαδΝαιδκπλİπυμ…» 

   
(ǻİθΝįσγβεİ απΪθĲβıβΝεαδΝκΝπΪıξπθΝΰτλδıİΝıĲκΝıπέĲδΝĲκυ ) 

 

 

 



ǺΨ ΝκıκεκηİέαΝπαζαδκτΝĲτπκυ   

ΧαıυζδεάΝφλκθĲέįαΝ+ΝαįδαφκλκπκέβĲβΝδαĲλδεάΝφλκθĲέįαΨ 
 



ǹΙΣΙǹΝΠǼΡΙΘΧΡΙΟΠΟΙΗΗΝΣΗΝ
ΠǹΡǹǻΟΙǹΚΗΝΠΡΟǼΓΓΙΗ 

• ΟδΝίυααθĲδθκέΝιİθυθİμ υπάλιαθΝĲκΝαπκĲΫζİıηαΝĲβμΝ
ıυθİλΰέαμΝĲβμΝξλδıĲδαθδεάμΝγλβıεİέαμΝηİΝĲβθΝαλξαέαΝ
δαĲλδεάΝ 

    ΧβΝıτθįİıβΝηİΝĲβθΝδαĲλδεάΝΫξİδΝξαγİέΝıĲκθΝ1λκ αδυθαΨ 
 

• ΣαΝθκıκεκηİέαΝπαζαδκτΝĲτπκυΝάĲαθΝευλέπμΝξυλκδΝ
εκδθπθδεάμΝπλσθκδαμΝεαδΝΝσξδΝİπαλευμΝİιİδįδεİυηΫθβμΝ
γİλαπİέαμ 

    ΧβΝηβΝİδįδεάΝπλκıΫΰΰδıβΝĲπθΝουξκπαγκζκΰδευθΝ
İεįβζυıİπθΝİέθαδΝεέθįυθκμΝπκυΝαπİδζİέΝεαδΝĲαΝıτΰξλκθαΝ
θκıκεκηİέαΨ 



ΗΝǼΜΦǹΝΙΗΝΣΗΝΤΓΥΡΟΝΗΝ 
ǼΛΛΗΝΙΚΗΝΦΤΥΙǹΣΡΙΚΗ 

• ΚΑΣΑΝΓΡΑΜΜΑΝǼΦΑΡΜΟΓΗΝΣΧΝΝΚΤΡΙΧΝΝ
ΚΑΣǼΤΘΤΝǼΧΝΝΣΗΝǼΤΡΧΠΑΙΚΗΝΦΤΥΙΑΣΡΙΚΗ 

ǹΨΝΣκΝουξδαĲλδεσΝΧİδįδεσΨΝθκıκεκηİέκΝετλδκμΝξυλκμΝ
ΪıεβıβμΝĲβμΝουξδαĲλδεάμΝ 

- ΘİλαπİυĲδεάΝαπκησθπıβΝ 
- ΟΝδαĲλσμΝαπσζυĲκμΝλυγηδıĲάμΝĲβμΝγİλαπİέαμΝαζζΪΝεαδΝ

ευίİλθάĲβμΝĲκυΝεζİδıĲκτΝαυĲκτΝεσıηκυ 

- υθİδįβĲκπκέβıβΝĲπθΝφαδθσηİθπθΝĲβμΝξλκθδσĲβĲαμΝ
εαδΝĲκυΝδįλυηαĲδıηκτΝπκζτΝαλΰσĲİλα 

- ΠλυδηβΝİηφΪθδıβΝĲπθΝδįδπĲδευθΝεζδθδευθ 

   ΧξπλέμΝİδįδεάΝθκηκγİıέαΨ 



ǻβησıδαΝουξδαĲλİέαΝμΝıĲκΝΤπκυλΰİέκΝ
ǼıπĲİλδευθΝ 
 

 

ΣκΝΤπκυλΰİέκΝΤΰİέαμΝεαδΝΚκδθπθδεάμΝΠλσθκδαμΝ
δįλτγβεİΝĲκΝ1λββ 
- ΝσηκμΝθίιιΝήΝ1λγζΝ 
 

ΙıĲκλέαΝĲβμΝΝįβησıδαμΝξλβηαĲκįσĲβıβμΝıĲβθΝ
ǼζζΪįα  



 

ǼΘΝΙΚΗΝΣǹΣΙΣΙΚΗΝΝ1λγκ 
Hospitals                                                   Number       Nr of beds 
-State owned :                                           5 
Public Psychiatric Hospital of Athens                               1800 
“ϊromokaiteion”ΝώospitalΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ    645  
Public Psychiatric Hospital of Thessaloniki                        245   
Public Psychiatric Hospital of Corfu                                   325  
Public Psychiatric Hospital of Crete                                   300 
-Municipal and community run :             2  
“ώirsch”,ΝThessalonikiΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ75  
“Skylitseion”,ΝωhiosΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ63 
-National University:                                 1  
“Eginition”                                                                            112                            
 -Charitable Institutions:                           2 
“Vegion”,ΝωefaloniaΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ     100  
Mental asylum of Syros                                                         60  
                                                                   10                    3370 

ΘİλαπİυĲδεσμΝήΝΠλκθκδαεσμΝξαλαεĲάλαμ 



- ǼδıαΰπΰάΝĲπθΝίδκζκΰδευθΝγİλαπİυĲδευθΝηİγσįπθΝ
ĲβθΝįİεαİĲέαΝĲκυΝ1λγίΝεαδΝξλάıβΝĲκυμΝ 
  ΚαĲκξά-İηφτζδκμ 

 
- ǼδıαΰπΰάΝĲβμΝβζİεĲλκıηαıηκγİλαπİέαμΝεαδΝĲβμΝ
ουξκξİδλκυλΰδεάμΝΝρΝ1λζη 

 

-ǹλξάΝĲβμΝαηφδıίάĲβıβμΝĲκυΝεζİδıĲκτΝεσıηκυΝĲπθΝ
ουξδαĲλδευθΝθκıκεκηİέπθΝαπσΝĲκΝĲΫζκμΝĲβμΝįİεαİĲέαμΝ
ĲκυΝ1λιί (ıĲβθΝǼζζΪįαΨΝ 
            τΰξλκθβΝουξκφαληαεκζκΰέα 

         ΦυξαθΪζυıβΝ→ΝΦυξκγİλαπİυĲδεάΝπλκıΫΰΰδıβΝ 
         ΚκδθπθδεάΝπλκıΫΰΰδıβΝ 
         

- ΟζκεζάλπıβΝĲβμΝκηΪįαμΝĲπθΝįβησıδπθΝ
ουξδαĲλİέπθΝΧ1ληκ-1972) 



ΤΓΥΡΟΝΗΝΜǼΣǹΡΡΤΘΜΙΣΙΚΗΝΠΟΡǼΙǹΝΣΗΝ
ǼΛΛΗΝΙΚΗΝΦΤΥΙǹΣΡΙΚΗ 

ΠλπĲκπκλδαεΫμΝİηπİδλέİμ  
• ΚΫθĲλκΝΦυξδεάμΝΤΰδİδθάμΝεαδΝǼλİυθυθΝΧ1ληθΨ 

 

• ΚδθβĲΫμΝηκθΪįİμΝθκηυθΝΦπεέįαμΝεαδΝΈίλκυΝΧ1λιλ-80) 

 

• ΚέΚέΦέΤέΝǺτλπθα-ΚαδıαλδαθάμΝΧ1λιλΨ 
 

• ΠαλİηίΪıİδμΝıĲκΝΚέΘέΝΛΫλκυΝΧαλξάΝįİεαİĲέαμΝ1λκίΨ 
 

ΗΝįυθαηδεάΝαυĲάΝγαΝİθĲαξγİέΝıĲβθΝεİθĲλδεΪΝıξİįδαıηΫθβΝ
ηİĲαλλτγηδıβΝπκυΝγαΝαεκζκυγάıİδΝ 



ΝσηκμΝ1γλιΝήΝ1λκγΝΰδαΝĲβθΝıυΰελσĲβıβΝĲκυΝǼέέΤέΝ 
 
1984-1994  :  Regulation 81/1984  ĲβμΝΕυλππαρεάμΝΕθπıβμΝΝΰδαΝĲβθΝ
ıυθ-ξλβηαĲκįσĲβıβΝĲβμΝηİĲαλλτγηδıβμΝĲβμΝΕζζβθδεάμΝΦυξδαĲλδεάμέΝΣκΝ
πδκΝΰθπıĲσΝπλσΰλαηηαΝαυĲκτΝĲκυΝεαθκθδıηκτΝυπάλιİΝΝĲκΝ«ΛΫλκμ»ΝΙΝεαδΝ
ΙΙΝ,ΰδαΝĲκθΝαπκδįλυηαĲδıησ-İεıυΰξλκθδıησΝĲκυΝΝ«ΚλαĲδεκτΝΘİλαπ. έκυΝ
ΛΫλκυ»ΝεαδΝΝĲκυΝΝπαλαλĲάηαĲκμΝΝΠέΙ,ΚέΠέΑέΝĲκυΝθβıδκτέ 
 

2000-2009 μΝΠλσΰλΪηηαΝ«ΦυξαλΰυΝΙΝεαδΝΙΙ», ĲβμΝΕυλππαρεάμΝΕθπıβμΝ
,įİεαİĲκτμΝįδΪλεİδαμ,ΝΰδαΝĲβθΝıυθ-ξλβηαĲκįσĲβıβΝΝĲκυΝΝ
απκρįλυηαĲδıηκτΝεαδΝΝĲκυΝİεıυΰξλκθδıηκτΝΝĲπθΝηİΰΪζπθΝουξδαĲλδευθΝ
δįλυηΪĲπθΝĲβμΝξυλαμΝαζζΪΝεαδΝĲβθΝįβηδκυλΰέαΝπκζζυθΝΪζζπθΝηκθΪįπθέ 
 
2007-βί1γΝμΝǼΠǹ 
 
ΟδΝπİλδııσĲİλİμΝıτΰξλκθİμΝηκθΪįİμΝıĲκΝįβησıδκ,ΝπαθİπδıĲβηδαεσΝ
εαδΝδįδπĲδεσ- ηβΝεİλįκıεκπδεσΝĲκηΫαΝΝİεıυΰξλκθέıĲβεαθΝάΝ
δįλτγβεαθΝξΪλβΝıİΝαυĲΪέ 



1έǻβηδκυλΰέαΝİθσμΝįδεĲτκυΝİιπθκıκεκηİδαευθΝ
υπβλİıδυθ țαȚ Ș  Ĳκηİκπκέβıβ  ĲȦȞ υπȘȡİıȚȫȞ ΧπζάλİμΝ
įέεĲυκΝυπβλİıδυθ,ΝΰδαΝĲκηİέμΝβηί-γίίέίίίΝΝεαĲκέεπθΨ   
 

2. ΣκΝπλκκįİυĲδεσΝεζİέıδηκΝĲπθΝηİΰΪζπθΝουξδαĲλδευθΝ
θκıκεκηİέπθέ Τα πȡοȖȡȐȝȝαĲα αποȚįȡυȝαĲȚıȝοȪ 
ıυȞοįİȪĲȘțαȞ απȩ ĲȘȞ  įȘȝȚουȡȖȓα İȞȩȢ πυțȞοȪ įȚțĲȪου 
ıĲİȖαıĲȚțȫȞ įοȝȫȞ, ıİ ȩȜȘ ĲȘȞ ΕȜȜȐįα  

 εζİέıδηκΝήΝηİĲİιΫζδιβΝ 
3. ΑθΪπĲυιβΝİθσμΝįδεĲτκυΝουξδαĲλδευθΝηκθΪįπθΝıĲαΝ
ΰİθδεΪΝθκıκεκηİέα. Θİπλάγβεαθ,ΝıİΝηİΰΪζκΝίαγησΝπμΝ
İθαζζαεĲδεάΝζτıβΝıĲαΝουξδαĲλδεΪΝθκıκεκηİέα 

 

4. ΑθΪπĲυιβΝεδθβĲυθΝηκθΪįπθ,  ıİ πİȡȚοȤȑȢ ȤȦȡȓȢ 
ȥυȤȚαĲȡȚțȑȢ υπȘȡİıȓİȢ țαȚ ıİ ȞȘıȚȐέ  



ηέΑθΪπĲυιβΝηκθΪįπθΝουξκ-εκδθπθδεάμΝαπκεαĲΪıĲαıβμ, 

įȚαφȩȡȦȞ İπȚπȑįȦȞ ȖȚα αıșİȞİȓȢ ȝİ ıοȕαȡȑȢ 
ȥυȤοπαșοȜοȖȚțȑȢ țαĲαıĲȐıİȚȢέ Τα ĲİȜİυĲαȓα ȤȡȩȞȚα πİȡȞοȪȞ 
ıοȕαȡȩĲαĲȘ țȡȓıȘέ  
  

6. ǼδįδεΫμΝηκθΪįİμ , πέξέΝουξκΰβλδαĲλδεΫμΝεαδΝΝΰδαΝĲβθΝ
φλκθĲέįαΝĲκυΝαυĲδıηκτέΝΈξκυθΝİζΪξδıĲαΝαθαπĲυξγİέ,ΝξπλέμΝ
ελαĲδεάΝυπκıĲάλδιβ,ΝευλέπμΝαπσΝκλΰαθυıİδμΝĲπθΝέįδπθΝĲπθΝ
αıγİθυθΝεαδΝĲπθΝκδεκΰİθİδυθΝĲκυμέ 
 

7. ΑθΪπĲυιβΝπαδįκουξδαĲλδευθΝυπβλİıδυθέΝ 
ΠαȡαȝȑȞουȞ αȞȪπαȡțĲİȢ ıİ πİȡȚııȩĲİȡουȢ απȩ 1ι ȞοȝοȪȢ 
ĲȘȢ ȤȫȡαȢέΝΑπσΝĲδμΝυπΪλξκυıİμΝκδΝπİλδııσĲİλİμΝ
υπκφΫλκυθΝαπσΝαθİπΪλεİδαΝπλκıππδεκτΝεαδΝ
ξλβηαĲκįσĲβıβμέΝΕθυΝοȚ υπȘȡİıȓİȢ ȖȚα İφȒȕουȢ İȓȞαȚ 
πȡαțĲȚțȐ αȞȪπαȡțĲİȢ ıİ ȩȜο ĲουȢ Ĳο φȐıȝαέ    



1έǻβηδκυλΰέαΝİθσμΝįδεĲτκυΝİιπθκıκεκηİδαευθΝ

υπβλİıδυθ țαȚ Ș  Ĳκηİκπκέβıβ  ΧπζάλİμΝįέεĲυκΝυπβλİıδυθ,Ν
ΰδαΝĲκηİέμΝβηί-γίίέίίίΝΝεαĲκέεπθΨ   

 

 1γΝĲκηİέμΝİθβζέεπθΝıĲβθΝΑγάθαΝ 
Χ1βΝĲκηİέμΝουξέΝΠαδįδυθΝεαδΝİφάίπθΨ 
 

γΝĲκηİέμΝıĲβθΝΘİııαζκθέεβ 

 

1ΝĲκηΫαμΝαθΪΝθκησ 

Η ĲοȝİοποȓȘıȘ υποȜİȚĲουȡȖİȓ ȖİȞȚțȐ țαȚ ıĲȘȞ 
ΑĲĲȚțȒ αțȩȝα ȤİȚȡȩĲİȡα  



ǻΤΛǼΙΣΟΤΡΓΙǹΝΣΗΝΣΟΜǼΟΠΟΙΗΗ 

• αέΝİΝεαθΫθαΝĲκηΫαΝįİθΝΝζİδĲκυλΰİέΝβΝįδαıτθįİıβΝĲπθΝ
İιπθκıκεκηİδαευθΝυπβλİıδυθΝηİΝĲδμΝηκθΪįİμΝ
θκıβζİέİμ. 

• ίέΝH κλδασθĲδαΝİπδεκδθπθέαΝĲπθΝİιπθκıκεκηİδαευθΝ
υπβλİıδυθΝπκυΝαθάεκυθΝıİΝįδαφκλİĲδεκτμΝĲκηİέμΝΝ
εαδΝıİΝįδαφκλİĲδεκτμΝφκλİέμΝİθĲσμΝĲπθΝĲκηΫπθΝİέθαδΝ
İζΪξδıĲβέ 

• ΰέΝΟδΝΣέǼέΦέΤέΝįİθΝπαλİηίαέθκυθΝηİΝεαθΫθαΝĲλσπκΝ
ıĲβθΝλτγηδıβΝĲπθΝİφβηİλδυθ,ΝİυγτθβΝπκυΝαθάεİδΝİι’Ν
κζκεζάλκυΝıĲκΝE.KέǼέΠέΤέΧέΟέΣέΤέΨ 

 

 
ΣǼΦΤΝήΝΣǼΦΤΠǼΝμΝΰθπηκįκĲδεσΝσλΰαθκΝηİΝπζάγκμΝ
εαγβεσθĲπθΝπκυΝįİθΝΫξİδΝĲβθΝİικυıέαΝθαΝİεĲİζΫıİδ 

 



2. ΣκΝπλκκįİυĲδεσΝεζİέıδηκΝĲπθΝηİΰΪζπθΝουξδαĲλδευθΝ
θκıκεκηİέπθέ Τα πȡοȖȡȐȝȝαĲα αποȚįȡυȝαĲȚıȝοȪ 

ıυȞοįİȪĲȘțαȞ απȩ ĲȘȞ  įȘȝȚουȡȖȓα İȞȩȢ πυțȞοȪ įȚțĲȪου 
ıĲİȖαıĲȚțȫȞ įοȝȫȞ, ıİ ȩȜȘ ĲȘȞ ΕȜȜȐįα  

 εζİέıδηκΝήΝηİĲİιΫζδιβΝ 
 

ΣαΝΦυξδαĲλδεΪΝΝκıκεκηİέαΝΠΫĲλαμΝΟζτηπκυ,ΝΚΫλευλαμΝ
εαδΝΥαθέπθΝΝίλέıεκθĲαδΝıĲβΝφΪıβΝĲβμΝηİĲİιΫζδιβμ 

 

- ΜκθΪįαΝυπκįκξάμΝκιΫπθΝπİλδıĲαĲδευθΝαπσΝĲαΝįτκΝ
πλυĲαέ 

  ΤπκįκξάΝĲπθΝκιΫπθΝπİλδıĲαĲδευθΝαπσΝĲβθΝουξδαĲλδεάΝ
ηκθΪįαΝĲκυΝθκıκεκηİέκυΝΥαθέπθΝΰδαΝĲκΝĲλέĲκ 

- ΌζαΝıυθĲβλκτθΝπκζζΫμΝηκθΪįİμΝουξκεκδθπθδεάμΝ
απκεαĲΪıĲαıβμΝ,ΝΚΫθĲλαΝΦυξδεάμΝΤΰİέαμΝεέαέΝ 



-ΈθαΝįέεĲυκΝαπσΝζίίΝπİλέπκυΝıĲİΰαıĲδεΫμΝηκθΪįİμΝıİΝσζβΝ
ĲβθΝΕζζΪįαΝΫξİδΝυπκįİξĲİέΝΝξλσθδκυμΝαıγİθİέμΝαπσΝĲαΝ
įδΪφκλαΝįβησıδαΝουξδαĲλİέαΝĲβμΝξυλαμΝηαμέ 
ΜİέακθΝπλσίζβηαΝβΝΫθĲαιβΝĲκυμΝıİΝİθİλΰΪΝįέεĲυαΝ
φλκθĲέįαμ  

 

-ΣδΝγαΝΰέθİδΝηİΝĲαΝυπσζκδπαΝΦέΝέΝπκυΝΫξκυηİΝįİıηİυĲİέΝθαΝ
ĲαΝεζİέıκυηİΝνΝ 
 

 

 



ΦΤΥΙǹΣΡΙΚΟΝΝΟΟΚΟΜǼΙΟΝǹΣΣΙΚΗ 

βίίθΝμΝβιηηΝİδıαΰπΰΫμΝΝΧαεκτıδİμΝİδıέΝπİλέπκυΝĲκΝ
ηηΣΨΝβίίιΝμΝβλβλΝİδıαΰπΰΫμΝΧαεκτıδİμΝİδıέΝπİλέπκυΝΝ
ĲκΝηβΣΨΝ 
ǻΡΟΜΟΚǹΙΣǼΙΟΝΦέΝέǹέ 
βίίθΝμΝ1ηλκΝİδıαΰπΰΫμΝΧΝαεκτıδİμΝİδıαΰπΰΫμΝΧηβ,1ΣΨέΝ 
βίίιΝμΝ1ηηζΝİδıαΰπΰΫμΝΧαεκτıδİμΝİδıαΰπΰΫμΝΧηί,βΣΨΝ 
ΦΤΥΙǹΣΡΙΚΟΝΝΟΟΚΟΜǼΙΟΝΣΡΙΠΟΛΗ 
βίίθμΝ1ίίζΝΧαεκτıδİμΝθγ,κΣΨ 
βίίιμΝ1ίγβΝΧαεκτıδİμΝηλ,κΣΨ 
ΦΤΥΙǹΣΡΙΚΟΝΝΟΟΚΟΜǼΙΟΝΘǼǹΛΟΝΙΚΗ 

βίίθΝμΝΝγ1ηζΝΝΧβθ,γΣΝĲκυΝıυθσζκυΝΨ 
βίίιΝμΝγιιίΝΧαεκτıδİμΝβκ,λΣΝĲκυΝıυθσζκυΨ 



-ǻİθΝυπΪλξκυθΝİθαζζαεĲδεΫμΝζτıİδμΝθκıβζİέαμέ 
 

-ΚαζυμΝάΝεαευμΝĲαΝουξδαĲλδεΪΝθκıκεκηİέαΝ
ıυΰεİθĲλυθκυθΝıβηαθĲδεσΝηΫλκμΝĲκυΝ
İιİδįδεİυηΫθκυΝπλκıππδεκτΝıĲβΝφλκθĲέįαΝĲπθΝ
ουξδεΪΝαıγİθυθΝ 
  

-ΗΝηİĲİιΫζδιβΝΝĲκυμΝαπκĲİζİέΝεαέλδκΝįδαετίİυηα  

İθυΝβΝαπζάΝįδΪζυıβΝĲκυμΝγαΝΪφβθİΝΝĲİλΪıĲδαΝ
εİθΪΝπκυΝηΪζζκθΝγαΝΫĲİδθαθΝθαΝεαζυφγκτθΝαπσΝ
İπδξİδλβηαĲδεΫμΝπλπĲκίκυζέİμ,ΝıĲβθΝπαλκτıαΝ
ıυΰευλέαΝ 



3. ΑθΪπĲυιβΝİθσμΝįδεĲτκυΝουξδαĲλδευθΝηκθΪįπθΝıĲαΝ
ΰİθδεΪΝθκıκεκηİέα. Θİπλάγβεαθ,ΝıİΝηİΰΪζκΝίαγησΝπμΝ

İθαζζαεĲδεάΝζτıβΝıĲαΝουξδαĲλδεΪΝθκıκεκηİέα 

 
• ΛİδĲκυλΰκτθΝΝ8 ıĲβθΝΑĲĲδεά,ΝηİΝΝ150-160 

ελİίΪĲδα 

• ĲβθΝΝυπσζκδπβΝΕζζΪįαΝζİδĲκυλΰκτθΝΝΪζζİμΝ12 

ηκθΪįİμΝ,ΝηİΝ200 πİλέπκυΝελİίΪĲδαΝ 
  

κίαλσ πλσίζβηαΝİπδεκυλδευθΝεζδθυθΝıĲβθΝ
ǹĲĲδεάΝ 

ΣκΝπκıκıĲσΝαθαΰεαıĲδεάμΝθκıβζİέαμΝεδθİέĲαδΝ
ηİĲαιτΝγη-ζίΝΣΝΧηİΝηİΰΪζİμΝαπκεζέıİδμΝΨΝ 

 

 



ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ 

• ΈθαΝβηδĲİζΫμΝκδεκįσηβηαΝĲβμΝουξδαĲλδεάμΝ
ηİĲαλλτγηδıβμ  

• ΗΝκζκεζάλπıβΝĲβμΝĲκηİκπκέβıβμΝεαδΝβΝ
ηİĲİιΫζδιβΝĲπθΝουξδαĲλδευθΝθκıκεκηİέπθΝγαΝ
άĲαθΝıβηαθĲδεκέΝıĲσξκδΝ 

   ΜπκλκτηİΝσηπμΝıĲκΝĲΫζκμΝĲκυΝβί1ίΝθαΝγΫıκυηİΝ
ıĲσξκυμΝαθΪπĲυιβμΝİθσμΝįδεĲτκυΝįβησıδπθΝ
υπβλİıδυθΝνΝΝ 


