
ΙǼ΄ΝǼΣΗΙΑΝΗΜǼΡΙǻΑΝΦΤΥΟΚΟΙΝΧΝΙΚΗΝΜǼΡΙΜΝΑ 
ΣΡΑΣΟΤΝΞΗΡΑ            

ΟΙΝΠΡΩΙΜǼΝΑΝΣΙΞΟǼΝΤΝΘΗΚǼΝΚΑΣΑΝΣΗΝΝΠΑΙǻΙΚΗΝΗΛΙΚΙΑΝΚΑΙΝΟΙΝΤΝǼΠǼΙǼΝΚΑΣΑΝΣΗΝΝ
ǼΝΗΛΙΚΙΩΗ  

 
 
 

ΣıδαηκτλαΝΜέ,ΝΛγομ (ΥΙ), Εδįδεİυόηİθη Ψυχέατλομ, Ψυχδατλδεά Κζδθδεά 414 ΣΝΕΝ 

ΟζκΫθαΝεαδΝπİλδııσĲİλİμΝηİζΫĲİμΝįδİιΪΰκθĲαδΝηİΝıεκπσΝĲκθΝπλκıįδκλδıησΝĲπθΝįκηδευθΝίζαίυθΝπκυΝπλκεαζκτθĲαδΝıĲκθΝαθγλυπδθκΝİΰεΫφαζκ,ΝİιαδĲέαμΝĲπθΝπλυδηπθΝ
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İθįİξσηİθβμΝπλσζβοβμέ  

  

  ► Οδ πλυδηİμΝαθĲέικİμΝıυθγάεİμ İέθαδ įυθαĲσθ θα αφκλκτθ : 

 

         ●  Ĳβθ παδįδεά εαεκπκέβıβ (ıπηαĲδεά, ıυθαδıγβηαĲδεά, ıİικυαζδεά εαεκπκέβıβ,  
             İεηİĲΪζζİυıβ, παλαηΫζβıβΨ 
         ● πδγαθΪ ıĲλİıκΰσθα ΰİΰκθσĲα (γΪθαĲκμ – αıγΫθİδα ΰκθΫα, įδαατΰδκ, απκξυλβıβ  
            απσ Ĳβθ ΰκθİρεά κδεκΰΫθİδα, ıυθγάεİμ απάμ ıİ κδεκĲλκφİέκ ά υδκγİıέα, Ϋζζİδοβ  
             ίδĲαηδθυθ, παλκυıέα ηΫζκυμ Ĳβμ κδεκΰΫθİδαμ πκυ Ϋξİδ φυζαεδıĲİέ, εέαέΨ 
 

 

 

  ► ǻδαĲαλαξΫμ πκυ İεįβζυθκθĲαδ εαĲΪ Ĳβθ įδΪλεİδα Ĳβμ παδįδεάμΝβζδεέαμ εαδ  
       ıξİĲέακθĲαδ ηİ πλυδηİμ αθĲέικİμ ıυθγάεİμ İέθαδ κδ αεσζκυγİμ : 

 

       1έ ηİδπηΫθβ δεαθσĲβĲα ΰδα İυξαλέıĲβıβ  
       βέ ıκίαλΫμ įδαĲαλαξΫμ ıυηπİλδφκλΪμ 

       γέ ηİδπηΫθβ αυĲκİεĲέηβıβ 

       ζέ απσıυλıβ, εαĲΪγζδοβ 

       ηέ İθαθĲδπηαĲδεά ıυηπİλδφκλΪ 

       θέ ηİΰΪζβ įδİΰİλıδησĲβĲα 

       ιέ ΙΦǻ 

       κέ αθĲδįλαıĲδεά ıİικυαζδεά įλαıĲβλδσĲβĲα 

       λέ αθδεαθσĲβĲα θα αΰαπάıκυθ ά θα İηπδıĲİυĲκτθ 

       1ίέ αυĲκεαĲαıĲλκφδεά ıυηπİλδφκλΪ 

       11έ įδαĲαλαξΫμ τπθκυ, Ĳλκφάμ 

       1βέ υπΫληİĲλβ παγβĲδεσĲβĲα 

       1γέ ηαγβıδαεΫμ įυıεκζέİμ, įυıεκζέİμ ıυΰεΫθĲλπıβμ 

 

 

 

  ► Οδ įκηδεΫμΝİΰεİφαζδεΫμΝίζΪίİμΝπκυ πλκεαζκτθĲαδ İιαδĲέαμ Ĳπθ πλυδηπθ αθĲέικπθ  

        ıυθγβευθ  αφκλκτθ : 

 

       - ıυλλέεθπıβ εαδ įυıζİδĲκυλΰέα Ĳκυ ηİıκζκίέκυ 

       - ηβ φυıδκζκΰδεά αθΪπĲυιβ İΰεİφαζδεκτ φζκδκτ ıĲκ ǹΡ βηδıφαέλδκ 

       - αθπηαζέα αθΪπĲυιβμ εαδ įυıζİδĲκυλΰέα ıĲİφαθκİδįκτμ ıυıĲάηαĲκμ 

       - ıυλλέεθπıβ Ĳκυ δππκεΪηπκυ 

       - İθĲσπδıβ αθπηαζέαμ ıĲκ ΗǼΓ πκυ ıξİĲέαİĲαδ ηİ İπδγİĲδεσĲβĲα εαδ ĲΪıİδμ  
         αυĲκεαĲαıĲλκφάμ 

 

 

 

  ►  ΣυξθΫμ ıυθΫπİδİμ Ĳπθ πλυδηπθ αθĲέικπθ ıυθγβευθ εαĲΪΝĲβθΝİθάζδεβΝαπά İέθαδ  
       κδ  αεσζκυγİμ : 

 

       - įυıεκζέα ıĲβθ İΰεαγέįλυıβ ıĲİθυθ įδαπλκıππδευθ ıξΫıİπθ 

       - ηİδπηΫθβ αυĲκπİπκέγβıβ 

       - αλθβĲδεά αθĲέζβοβ ΰδα Ĳκθ πİλδίΪζζκθĲα εσıηκ 

       - İξγλδεά παγβĲδεά – İπδγİĲδεά ıυηπİλδφκλΪ 

       - αθΪπĲυιβ İιαλĲβĲδευθ ıξΫıİπθ 

       -  εαĲΪγζδοβ, Ϊΰξκμ, ıİικυαζδεά įυıζİδĲκυλΰέα 

       - įδαĲαλαξά τπθκυ, πλσıζβοβμ Ĳλκφάμ 

       - ουξκıπηαĲδεΪ ıυηπĲυηαĲα, ηİĲαĲλαυηαĲδεσ ıτθįλκηκ 

       - αθĲδηİĲυπδıβ Ϊΰξκυμ ηİ ηβ φυıδκζκΰδεκτμ Ĳλσπκυμ (εΪπθδıηα, αζεκσζ, ξλάıβ  
          κυıδυθ, εέαέΨ 
       - Ϊıεβıβ ίέαμ ıĲα πζαέıδα Ĳβμ κδεκΰΫθİδαμ 

       - ηİĲαδξηδαεά įδαĲαλαξά πλκıππδεσĲβĲαμ 

  

  ► Χμ ηΫĲλαΝαθĲδηİĲυπδıβμ πλκĲİέθκθĲαδ Ĳα αεσζκυγα : 

     

     - Ϊηİıβ İδıαΰπΰά ıĲκ θκıκεκηİέκ εΪγİ παδįδκτ ηİ υπκοέα εαεκπκέβıβμ εαδ  
        İθβηΫλπıβ Ĳπθ αλησįδπθ αλξυθ (İδıαΰΰİζΫαμ, αıĲυθκηέαΨ  
     -παλκξά ίκβγİέαμ ıĲκ παδįέ εαδ ıĲβθ κδεκΰΫθİδα απσ įδİπδıĲβηκθδεΫμ κηΪįİμ İδįδευθ  
      (παδįκουξέαĲλκδ, παδįκουξκζσΰκδ, εκδθπθδεκέ ζİδĲκυλΰκέ, παδįέαĲλκδ, θκηδεκέΨ 
     - ουξκįδαΰθπıĲδεά İεĲέηβıβ ΰκθΫπθ εαδ  παδįδκτ 

     - ηİĲαφκλΪ Ĳκυ παδįδκτ ıİ αıφαζΫμ πζαέıδκ įδαηκθάμ (αθ ελδγİέ αθαΰεαέκΨ 
     - ουξκγİλαπİυĲδεά ίκάγİδα παδįδκτ εαδ ΰκθΫπθ 

     - įδİυγΫĲβıβ θκηδευθ αβĲβηΪĲπθ (σππμ αφαέλİıβ İπδηΫζİδαμ απσ Ĳκυμ ΰκθİέμΨ 
 

 

 

  ► Σİ İπέπİįκ πλσζβοβμ ελέθκθĲαδ ıεσπδηα Ĳα İιάμ : 

 

       ●  ΠλπĲκΰİθάμ πλσζβοβ : 

            - αθΪπĲυιβ εκδθπθδεάμ πκζδĲδεάμ ηİ ıεκπσ Ĳβθ İθέıξυıβ κδεκΰİθİδυθ ξαηβζκτ  
              İδıκįάηαĲκμ, Ĳσıκ ηİ πλκΰλΪηηαĲα ΰİθδεΪ  (ηİέπıβ Ĳβμ αθİλΰέαμ, κδεκθκηδεά      
              İθέıξυıβΨ, σıκ εαδ ηİ παλκξά İδįδεσĲİλπθ υπβλİıδυθ (įβησıδκδ ίλİφκθβπδαεκέ  
              ıĲαγηκέ, εκδθκĲδεΪ εΫθĲλα ıυηίκυζİυĲδεάμ εαδ ıĲάλδιβμΨ 
            - αθΪπĲυιβ πλκΰλαηηΪĲπθ εκδθπθδεάμ İυαδıγβĲκπκέβıβμ ΰδα Ĳβθ Ĳλκπκπκέβıβ  
              ıĲΪıİπθ εαδ αθĲδζάοİπθ πκυ İθγαλλτθκυθ Ĳβθ εαεκπκέβıβ (απκįκξά Ϊıεβıβμ  
              ıπηαĲδεάμ ίέαμ, Ĳκ απαλαίέαıĲκ Ĳπθ İθįκ-κδεκΰİθİδαευθ υπκγΫıİπθΨ 
            - πλκΰλΪηηαĲα κδεκΰİθİδαεκτ πλκΰλαηηαĲδıηκτ ΰδα Ĳβθ πλσζβοβ   
              αθİπδγτηβĲπθ ευάıİπθ πκυ κįβΰκτθ ıİ αθİπδγτηβĲα παδįδΪ 

           - ουξκ-İεπαδįİυĲδεΪ πλκΰλΪηηαĲα αθΪπĲυιβμ ΰκθİρευθ δεαθκĲάĲπθ ΰδα  
              ηİζζκθĲδεκτμ  ά θΫκυμ ΰκθİέμ  
           -  İθĲκπδıησμ ΰκθΫπθ ή κδεκΰİθİδυθ «υοβζκτ εδθįτθκυ» εαδ παλαπκηπά Ĳκυμ ıİ  
              πλκΰλΪηηαĲα ουξκζκΰδεάμ ıĲάλδιβμ εαδ αθΪπĲυιβμ ΰκθİρευθ δεαθκĲάĲπθ 

 

       ●  ǻİυĲİλκΰİθάμ πλσζβοβ : 

          - İυαδıγβĲκπκέβıβ εαδ İπαΰλτπθβıβ Ĳκυ εκδθκτ εαδ Ĳπθ φκλΫπθ πκυ αıξκζκτθĲαδ  
            ηİ παδįδΪ (İεπαδįİυĲδεκέ, παδįέαĲλκδ, εέαέΨ ηİ ıεκπσ Ĳβθ Ϋΰεαδλβ αθαΰθυλδıβ εαδ   
            παλαπκηπά ΰδα ίκάγİδα παδįδυθ εαδ κδεκΰİθİδυθ «υοβζκτ εδθįτθκυ» 

          - Ĳλκπκπκέβıβ Ĳβμ υπΪλξκυıαμ θκηκγİıέαμ ηİ ıεκπσ θα İθδıξυγİέ β υπκξλİπĲδεά  
            αθαφκλΪ πİλδıĲαĲδευθ εαεκπκέβıβμ ıĲδμ αλξΫμ εαδ θα İπδζτκθĲαδ İΰεαέλπμ  κδ  
            υπκγΫıİδμ εαεκπκέβıβμ εαδ ΰκθİρεάμ İπδηΫζİδαμ απσ Ĳδμ αλησįδİμ αλξΫμ 

          - αθΪπĲυιβ εαĲαζζάζπθ įκηυθ φδζκιİθέαμ Ĳκυ παδįδκτ, σĲαθ ελέθİĲαδ ıεσπδηβ β  
            απκηΪελυθıά Ĳκυ απσ Ĳκυμ ίέαδκυμ ΰκθİέμ (γİĲΫμ κδεκΰΫθİδİμ, ıĲΫΰİμ θΫπθ,  
            εαĲΪζζβζα γİλαπİυĲδεΪ εΫθĲλαήεκδθσĲβĲİμ, εέαέΨ 
 

 

 

  ► ǼθįİδεĲδεάΝίδίζδκΰλαφέα : 

 

    - εartin ώέ “Scars that Won’t ώealμ The σeurobiology of ωhild χbuse”, Scientific  

       American, March 2002 

   - εcδean Researchers ϊocument Press Releaseέ “ψrain ϊamage δinked to ωhild  
      χbuse and σeglect”, ϊecember βίίί  

   - ΓδπĲΪεκμ ΟλΫıĲβμ, ΠλİεαĲΫ ǺδεĲυλδα, «Σİικυαζδεά εαεκπκέβıβ, ηυıĲδεσ σξδ πδΪ!» 

      Ǽζζβθδεά İĲαδλİέα ηİζΫĲβμ εαδ πλσζβοβμ Ĳβμ ıİικυαζδεάμ εαεκπκέβıβμ, Ǽεįσıİδμ  
      ǼζζβθδεΪ ΓλΪηηαĲα, ǹγάθα, βίίθ 

   - ǻδκθυıσπκυζκμ Ηζέαμ ,Καεκπκέβıβ Ĳπθ παδįδυθ : Ϋθα εκδθπθδεσ φαδθσηİθκ σππμ  
      İηφαθέαİĲαδ ıάηİλα, http://www.imlarisis/gr/main.php?1618more=1 

  - Καλαΰδαθθκπκτζκυ – Κσΰδκυ Σκφέα, Η εαεκπκέβıβ Ĳκυ παδįδκτ, http://www.socped.  

     gr/conferences/crete-18th/presentetions 


