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Ο ΚΛΙΝΟΣΑΣΙΚΟ ΠΕΡΙΟΡΙΜΟ ΣΗΝ ΦΤΥΙΑΣΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

 
Λτίας(ΥΓ) Γεώργιος Χατζάρας, Kοινωνιολόγος 

Ψστιατρική Κλινική 414 ΣΝΕΝ 

 

Σθνπόο ηεο εξγαζίαο είλαη ε δηεξεύλεζε ηεο ζπρλόηεηαο, ησλ αηηηώλ θαη ησλ ζπλζεθώλ θαηά ηηο 

νπνίεο εθαξκόζηεθε ν θιηλνζηαηηθόο πεξηνξηζκόο ζηε  ςπρηαηξηθή θιηληθή ηνπ 414 ΣΝΔΝ. 

Υιηθό ηεο εξγαζίαο απνηέιεζε ην ζύλνιν ησλ λνζειεπζέλησλ αζζελώλ ζηνπο νπνίνπο 

εθαξκόζηεθε  ν θιηλνζηαηηθόο  πεξηνξηζκόο θαηά ηε δηάξθεηα ελόο έηνπο. Έγηλε πνζνηηθή 

αμηνιόγεζε ηεο ζπρλόηεηαο θαη ηεο δηάξθεηαο ηνπ θιηλνζηαηηθνύ πεξηνξηζκνύ αιιά θαη πνηνηηθή 

έξεπλα ηνπ πξνθίι θάζε λνζειεπόκελνπ.  

Τα απνηειέζκαηα δείρλνπλ ηε ζρέζε ςπρνπαζνινγίαο θαη θιηλνζηαηηθνύ πεξηνξηζκνύ θαζώο θαη 

ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο πινπνίεζήο ηνπ. 
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Έλα από ηα κεγάια πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπκε ζηελ θαζεκεξηλή πξαθηηθή καο είλαη ε 

βίαηε ζπκπεξηθνξά θάπνηνπ αζζελνύο. Η βία είλαη ζπκπεξηθνξά θαη όρη δηάγλσζε. Η βίαηε 

ζπκπεξηθνξά αλεπξίζθεηαη ζε πνιιέο δηαγλσζηηθέο  θαηεγνξίεο θαη είλαη ζπρλή  ζε άηνκα πνπ 

δελ έρνπλ θάπνηα δηάγλσζε ςπρηθήο δηαηαξαρήο. Η βία δελ είλαη λόζνο αιιά ζε κεξηθέο 

πεξηπηώζεηο είλαη έλα ζύκπησκα θάπνηαο ππνθείκελεο λόζνπ. Ο ηαξαμίαο θαη ν επηθίλδπλνο 

ςπρηαηξηθόο αζζελήο απαηηνύλ εηδηθό ρεηξηζκό. Πνιιέο θνξέο ν θιηλνζηαηηθόο πεξηνξηζκόο είλαη 

ην κόλν δηαζέζηκν κέζν γηα λα ειεγρζεί ν ηαξαγκέλνο αζζελήο.    

 

Οη  θύξηεο ςπρηαηξηθέο αηηίεο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο είλαη: 

1. Χπρσηηθή δηαηαξαρή (Σρηδνθξέλεηα-Παξαιεξεηηθή δηαηαξαρή).  

2. Μαλία. 

3. Μείδσλ θαηαζιηπηηθή ζπλδξνκή. 

4. Δπηιόρεηα ςύρσζε. 

5. Τνμίθσζε από νπζίεο(αιθνόι, νπηνύρα, ακθεηακίλεο, βαξβηηνπξηθά, ε θάλλαβε, ε θνθαΐλε, 

θ.ι.π.). 

6. Γηαηαξαρέο πξνζσπηθόηεηαο (Παξαλνεηδήο, Μεηαηρκηαθή, Αληηθνηλσληθή, Χπραλαγθαζηηθή). 

7. Οξγαληθό ςπρνζύλδξνκν (Κξνηαθηθή επηιεςία,  ηξαπκαηηθέο βιάβεο εγθεθάινπ, 

παξαιήξεκα, άλνηα). 

Έρεη  παξαηεξεζεί όηη ζε άηνκα πνπ εκθαλίδνπλ βία είλαη ηδηαίηεξα ζπρλνί νη παξαθάησ 

παξάγνληεο: 

1. Τν άηνκν έρεη πξνβιήκαηα κε κνξθέο εμνπζίαο: πξνβιεκαηηθή ζρέζε κε παηέξα, δαζθάινπο, 

εξγνδόηεο, αμησκαηηθνύο. 

2. Υπάξρεη ζπρλά ηζηνξηθό γνλεïθήο παξακέιεζεο, εγθαηάιεηςεο ή θαη θαθνπνίεζεο.  

3. Τν άηνκν παξνπζηάδεη ζπρλέο εθξήμεηο ζπκνύ θαη ζπρλά καιώκαηα. 

4. Σηελ νηθνγέλεηα ππήξρε ζπλαηζζεκαηηθή αζηάζεηα. 

5. Υπάξρεη ζπρλά θαηάρξεζε από ςπρνηξόπεο νπζίεο. 

'Όηαλ εξρόκαζηε αληηκέησπνη κε έλα δπλεηηθά βίαην αζζελή πξέπεη λα πξνζπαζήζνπκε λα 

απαληήζνπκε ηα παξαθάησ εξσηήκαηα: 

1. Δίλαη ν αζζελήο  επηθπιαθηηθόο, ερζξηθόο, παξαλντθόο ή δηεγεξηηθόο; 

2. Δκθαλίδεη απεηιεηηθή γιώζζα, ζπκπεξηθνξά ή ζθέςεηο; 

3. Έρεη ν αζζελήο πξόζθαην ή παιαηόηεξν ηζηνξηθό βίαηεο ζπκπεξηθνξάο ή επίζεζεο; 

4. Έρεη ν αζζελήο πξόζθαην ή παιαηόηεξν ηζηνξηθό απόπεηξαο απηνθηνλίαο ή 

απηναθξσηεξηαζκνύ;  

5.  Έρεη πνηέ πέζεη ν αζζελήο ζύκα βίαο; 
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6. Έρεη παξνπζηάζεη πνηέ πξνβιήκαηα κε ην λόκν; 

7. Υπάξρεη θάπνηα δηάγλσζε δηαηαξαρήο πξνζσπηθόηεηαο ή ζπκπεξηθνξάο; 

8. Υπάξρεη ηζηνξηθό θαηάρξεζεο νπζηώλ; 

Οη εξσηήζεηο πνπ κπνξνύλ λα εξσηεζνύλ ζηα πιαίζηα ηεο ηαηξηθήο δηεξεύλεζεο  είλαη:   

1. Τη ζπλέβε; Πνπ θαη κε πνηνλ ζπλέβε; Γηαηί βξίζθεζαη εδώ; Πνηνο απνθάζηζε όηη ρξεηάδεζαη 

βνήζεηα;  

2. Απηή ηελ επνρή ζε βαζαλίδνπλ ζθέςεηο βίαο; Υπάξρεη θαλείο πνπ ζα ήζειεο λα βιάςεηο; 

Μήπσο ζε απαζρνιεί έληνλα κε πνην ηξόπν ζα ηηο ειέγμεηο; 

3. Δίρεο πνηέ πξνβιήκαηα ζηνλ έιεγρν ηνπ ζπκνύ; Βξίζθεζαη κπιεγκέλνο ζε θαπγάδεο; 

4. Έρεηο  πνηέ ηε δηάζεζε λα πιεγώζεηο θάπνηνλ; Πώο αληηδξάο όηαλ ζε πξνζβάιινπλ; 

5.  Φέξζεθεο πνηέ βίαηα ζε θάπνηνλ; Γηα πνηα αηηία; Πξνμέλεζεο ηξαπκαηηζκό; Τη έλησζεο πξηλ 

από απηό; Πώο έλησζεο κεηά;  

6. Έρεηο ηξαπκαηίζεη πνηέ θάπνην άηνκν; Με πνην ηξόπν; 

7. Έρεηο όπιν; Έρεηο ζθεθηεί πνηέ λα αγνξάζεηο όπιν; Γηα πνην ιόγν; 

8. Έρεηο ζπιιεθζεί πνηέ;  

9. Έρεηο πνηέ λνζειεπηεί επεηδή παξνπζίαδεο βίαηε ζπκπεξηθνξά; Σνπ ρνξεγήζεθε ζεξαπεία 

γηα ην πξόβιεκα απηό; Πόζν δηάζηεκα πήξεο ηε ζεξαπεία; 

10. Βιέπεηο ζηα όλεηξά ζνπ ζθελέο βίαο; Κάλε πεξηγξαθή θάπνησλ βίαησλ ζεκάησλ πνπ έρεηο 

δεη. 

11. Ννκίδεηο όηη ρξεζηκνπνηείο  βίαηε ζπκπεξηθνξά γηα λα επηιύεηο ηα πξνβιήκαηά ζνπ;  

12. Πηζηεύεηο όηη νη άιινη ζε ζεσξνύλ επηθίλδπλν άηνκν; 

Δπεηδή νη αζζελείο ζπρλά  είλαη απξόζπκνη λα δώζνπλ εηιηθξηλείο πιεξνθνξίεο ρξεηάδεηαη λα 

παίξλνπκε πιεξνθνξίεο από άιιεο πεγέο. Έηζη παξαηεξνύκε ηελ ςπρνθηλεηηθόηεηά ηνπ: ηελ 

έθθξαζε ηνπ πξνζώπνπ ηνπ, ηε ζηάζε ηνπ ζώκαηόο ηνπ, ηε ζέζε ηνπ ζώκαηόο ζην ρώξν, πόζν 

αληέρεη ην πιεζίαζκα ησλ άιισλ, πώο επηθνηλσλεί κε ηνπο άιινπο θ.ι.π.. Από άηνκα ηνπ  νηθείνπ 

πεξηβάιινληνο αλαδεηνύκε πιεξνθνξίεο γηα ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη γηα ηελ ύπαξμε ιεθηηθώλ 

απεηιώλ. Φξήζηκεο πιεξνθνξίεο παίξλνπκε επίζεο από ην πξνεγνύκελν ηζηνξηθό ηνπ αζζελνύο.  

Καηά ηελ αληηκεηώπηζε ηνπ βίαηνπ αζζελνύο πάληα δίλνπκε πξνηεξαηόηεηα ζηελ  αληηκεηώπηζε 

ηεο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο.  Αθνύ εμαζθαιίζνπκε ηελ αζθάιεηα ηνπ αζζελνύο θαη ηνπ 

λνζειεπηηθνύ πξνζσπηθνύ ζπλερίδνπκε κεηά  ηε ζεξαπεία ηνπ αζζελνύο κε βάζε ηε λόζν πνπ 

παξνπζηάδεη. 

Τν πξώην κέιεκα ηνπ γηαηξνύ πνπ βξίζθεηαη αληηκέησπνο κε έλα βίαην, επηζεηηθό αζζελή  είλαη  

λα ειέγμεη  απόιπηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελή θαη ηνπ πεξηβάιινληνο ώζηε λα πξνθπιαρζνύλ νη 

άιινη  αζζελείο θαη ην πξνζσπηθό θαη λα απνθεπρζεί  ε επηπιένλ εθδήισζε ηεο βίαηεο 

ζπκπεξηθνξάο. Η θπζηθή παξνπζία αλδξώλ λνζειεπηώλ  ζηξαηησηώλ ή ζηξαηνλόκσλ πνπ 

κπνξνύλ λα  ελεξγήζνπλ θαηαζηαιηηθά ζπληειεί ζηελ απνθπγή ησλ εθδειώζεσλ βίαο.  
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 Ο γηαηξόο θξνληίδεη λα κελ δίλεη ππνζρέζεηο ζηνλ αζζελή, δηαηεξεί όκσο κηα ζέζε θαηαλόεζεο, 

ζπλεξγαζίαο θαη δηαιιαθηηθόηεηαο. Κξαηά  ηθαλνπνηεηηθή απόζηαζε από ηνλ αζζελή, αθήλνληαο 

ειεύζεξν ηνλ δσηηθό ρώξν πνπ απαηηείηαη ώζηε λα αηζζάλεηαη αζθαιήο ηόζν ν αζζελήο όζν θαη ν 

ίδηνο. Αθήλεη κηα δηέμνδν γηα ηνλ αζζελή πάληα αλνηρηή θαη πνηέ δελ θξάδεη ηελ έμνδό ηνπ από ην 

δσκάηην ζπλέληεπμεο. Απνθεύγεη ηελ άκεζε νπηηθή επαθή  κε ην βιέκκα θαη είλαη απνθαζηηθόο, 

θαηεγνξεκαηηθόο ζηηο ππνδείμεηο ηνπ, απνθεύγνληαο ηελ πξνθιεηηθόηεηα θαη ηελ αληηπαξάζεζε.  

Η παξνύζα εξγαζία πξνζπαζεί λα δώζεη απαληήζεηο γηα ηα αθόινπζα εξσηήκαηα: 

1. Πνην είλαη ην πξνθίι ηνπ αζζελή πνπ ππνβάιιεηαη ζε θιηλνζηαηηθό πεξηνξηζκό (Ιζηνξηθό 

βίαηεο ζπκπεξηθνξάο, ηζηνξηθό ζηξάηεπζεο, δηάγλσζε εηζαγσγήο θαη εμηηεξίνπ). 

2. Πνηα είλαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο λνζειείαο (ηξόπνο εηζαγσγήο, ρξόλνο έλαξμεο θαζήισζεο, 

ηξόπνο απνθαζήισζεο, εκέξεο λνζειείαο θαη ζπλνιηθό αξηζκό εκεξώλ ζε θιηλνζηαηηθό 

πεξηνξηζκό, ζεξαπεπηηθή αληηκεηώπηζε). 

3. Πνηα είλαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο πνπ νδήγεζε ζηνλ θιηλνζηαηηθό 

πεξηνξηζκό. 
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Μέθοδος 

Καηά ηε δηάξθεηα ελόο έηνπο από ηνλ Μάην 1999 έσο ηνλ Μάην 2000 ζπλέβεζαλ  29 επεηζόδηα 
θιηλνζηαηηθνύ πεξηνξηζκνύ ζηε ςπρηαηξηθή θιηληθή ηνπ 414 ΣΝΔΝ από ηνπο 778 
λνζειεπζέληεο(πνζνζηό 3,7%). Τν δείγκα απνηειείηαη θαηά θύξην ιόγν από ζηξαηηώηεο(f=24) θαη 
δεπηεξεπόλησο από ζηειέρε, πνιηηηθό πξνζσπηθό θαη πξνζσπηθό ζσκάησλ αζθαιείαο(f=5), 
όπσο θαίλεηαη ζην Σρήκα 1. Η  πιεηνςεθία ησλ ζηξαηησηώλ ήηαλ ειηθίαο 19 - 22 εηώλ ελώ ε 
δηάκεζνο ηεο ειηθίαο γηα ην ζύλνιν ηνπ δείγκαηνο ήηαλ 20,0. Οη πεξηζζόηεξνη αζζελείο  ηνπ 
δείγκαηνο είραλ ζπκπιεξώζεη έλα κήλα ζεηείαο.  
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Τα δεδνκέλα αληιήζεθαλ από ην πιηθό ησλ αζζελώλ ηεο ςπρηαηξηθήο θιηληθήο όπσο έρεη 
θαηαγξαθεί ζην βηβιίν εηζόδνπ-εμόδνπ, ζην βηβιίν λνζειείαο θαη ζηνπο αηνκηθνύο θαθέινπο κε ηε 
ρξήζε απηνζρέδηαο κήηξαο κε ηα δεηνύκελα ζηνηρεία.  Τα δεδνκέλα ζπλειιέγεζαλ θαζ΄όιν ην 
δηάζηεκα ηεο παξαηήξεζεο θαη ππνβιήζεθαλ ζε αλάιπζε κε ηε βνήζεηα ειεθηξνληθνύ 
ππνινγηζηή.  
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Εσρήματα - Ερμηνεία εσρημάτων 

 

 

Σην Σρήκα 2  παξνπζηάδνληαη  ζπγθεληξσηηθά ζηνηρεία πνπ αθνξνύλ ηελ  ύπαξμε βίαηαο ή 
παξεθθιίλνπζαο ζπκπεξηθνξάο ζην αηνκηθό ηζηνξηθό. Τέηνηα ζπκπεξηθνξά δηαπηζηώζεθε ζην 
45% ησλ εμεηαζζέλησλ πεξηπηώζεσλ. Αλαιπηηθώηεξα: ε ύπαξμε ζην ηζηνξηθό θινπώλ, βίαησλ 
εθδξακαηίζεσλ θαη ρξήζεο αιθνόι εκθαλίδνληαη ζε ρακειή ζπρλόηεηα(βι. Σρήκαηα 3,5,6) ελώ 
θάπσο απμεκέλε θαίλεηαη λα είλαη ε ζπρλόηεηα ηεο ρξήζεο νπζηώλ(βι. Σρήκα 4). Η ύπαξμε βίαο 
ζηελ νηθνγέλεηα εκθαλίδεη αθόκε ρακειόηεξε ζπρλόηεηα(βι. Σρήκα 7). 
 

 

 

Υ. 2. ΙΣΟΡΙΚΟ ΒΙΑΙΧΝ - ΠΑΡΔΚΚΛΙΝΟΤΧΝ ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΧΝ
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Υ. 3. ΙΣΟΡΙΚΟ ΥΡΗΗ ΑΛΚΟΟΛ
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Υ. 4. ΙΣΟΡΙΚΟ ΥΡΗΗ ΟΤΙΧΝ
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Υ. 5. ΙΣΟΡΙΚΟ ΚΛΟΠΧΝ
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Υ. 6. ΙΣΟΡΙΚΟ ΒΙΑΙΧΝ ΔΚΓΡΑΜΑΣΙΔΧΝ
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Υ. 7. ΙΣΟΡΙΚΟ ΒΙΑ ΣΗΝ ΟΙΚΟΓΔΝΔΙΑ
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Από ην  ηζηνξηθό ζηξάηεπζεο  θαίλεηαη όηη ε πιεηνςεθία ησλ αζζελώλ πνπ ππεβιήζεζαλ ζε  

θιηλνζηαηηθό πεξηνξηζκό δελ είραλ ιάβεη αλαβνιή (βι. Σρήκα 8) θαη είραλ θξηζεί ηθαλνί πξώηεο 

θαηεγνξίαο σο πξνο ηε ζσκαηηθή ηνπο ηθαλόηεηα (βι. Σρήκα 9).   

Υ. 8. ΙΣΟΡΙΚΟ ΑΝΑΒΟΛΧΝ
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Υ. 9. ΧΜΑΣΙΚΗ ΙΚΑΝΟΣΗΣΑ
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Τα εθιπηηθά αίηηα απνδίδνληαη θπξίσο ζηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ζηε Μνλάδα όπνπ εθδειώζεθε ε 

όπνηα ςπρνπαζνινγία (βι. Σρήκα 10). Σηα Σρήκαηα 11 θαη 12 θαίλνληαη νη θαηεγνξίεο 

δηαγλώζεσλ εηζαγσγήο θαη εμηηεξίνπ αληίζηνηρα. Η ςπρσηηθή δηαηαξαρή δείρλεη λα είλαη ην 

ζπρλόηεξν αίηην εκθάληζεο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο θαη αθνινπζνύλ κε κηθξόηεξε ζπρλόηεηα ε 

ρξήζε νπζηώλ θαη νη ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο. 

Υ. 10. ΔΝΣΟΠΙΗ ΔΚΛΤΣΙΚΟΤ ΑΙΣΙΟΤ
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Υ. 11. ΓΙΑΓΝΧΗ ΔΙΑΓΧΓΗ
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Αλαθνξηθά κε ηνλ ηξόπν εηζαγσγήο ν πην ζπρλόο ηξόπνο είλαη ε έθηαθηε εηζαγσγή (βι. Σρήκα 

13). Οη πεξηζζόηεξνη θιηλνζηαηηθνί πεξηνξηζκνί  εθαξκόζηεθαλ  θαηά ηελ εκέξα εηζαγσγήο (βι. 

Σρήκα 14). Σε ζρέζε κε ηελ εκέξα ηεο εβδνκάδαο δελ  θαίλεηαη λα ππάξρεη θάπνηα ηδηαίηεξε 

ζρέζε (βι. Σρήκα 15).  Ψο πξνο ηνλ ηξόπν απνθαζήισζεο ν πξννδεπηηθόο ηξόπνο 

απνθαζήισζεο θαίλεηαη λα είλαη ν πην ζπρλόο (βι. Σρήκα 16).  Σρεηηθά κε ηε δηνηθεηηθή 

αληηκεηώπηζε  πην ζπρλά ρνξεγήζεθε εμάκελε αλαβνιή θαη κε κηθξόηεξε ζπρλόηεηα εηήζηα 

αλαβνιή θαη αιιαγή ζσκαηηθήο ηθαλόηεηαο κε ηαπηόρξνλε ρνξήγεζε  αλαξξσηηθήο αδείαο (βι. 

Σρήκα 17).  Ο κέζνο όξνο ηεο ζπλνιηθήο δηάξθεηαο ηεο λνζειείαο γηα ηνπο αζζελείο ηνπ 

δείγκαηνο ήηαλ 15,1 εκέξεο, ελώ ν κέζνο όξνο ησλ εκεξώλ ζε θιηλνζηαηηθό πεξηνξηζκό ήηαλ 5,5. 

Υ. 13. ΣΡΟΠΟ ΔΙΑΓΧΓΗ
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Υ. 14. ΔΝΑΡΞΗ ΚΑΘΗΛΧΗ - ΗΜΔΡΑ ΝΟΗΛΔΙΑ
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Υ. 16. ΣΡΟΠΟ ΑΠΟΚΑΘΗΛΧΗ
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Ψο πξνο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο βίαηεο ζπκπεξηθνξάο πνπ νδήγεζαλ ζηνλ θιηλνζηαηηθό 

πεξηνξηζκό θαηαγξάθεθαλ ηα εμήο: Σηελ πιεηνλόηεηα ησλ πεξηπηώζεσλ ππήξρε  ιεθηηθή 

επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά (βι. Σρήκα 19). Σε ιηγόηεξεο πεξηπηώζεηο εκθαλίζηεθε βίαηε 

ζπκπεξηθνξά (βι. Σρήκα 20), απηνθαηαζηξνθηθή πξάμε  (βι. Σρήκα 18) θαη άιιε αηηία  (βι. 

Σρήκα 21).   

 

Υ. 18. ΑΤΣΟΚΣΟΝΙΚΟΣΗΣΑ - ΑΤΣΟΚΑΣΑΣΡΟΦΙΚΔ ΠΡΑΞΔΙ
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Υ. 19. ΛΔΚΣΙΚΗ ΔΠΙΘΔΣΙΚΗ ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΑ
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Υ. 21. ΑΛΛΗ ΑΙΣΙΑ ΚΑΘΗΛΧΗ
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Με αάζδ ηα παναπάκς ιπμνμύιε κα ζοιπενάκμοιε ηα ελήξ: 

1. Η ροπςηζηή δζαηαναπή ήηακ ημ ζοπκόηενμ αίηζμ ειθάκζζδξ αίαζδξ ζοιπενζθμνάξ ηαζ αημθμύεςξ δ 

πνήζδ μοζζώκ ηαζ μζ ζοκαζζεδιαηζηέξ δζαηαναπέξ. Επμιέκςξ δ δζάβκςζδ είκαζ έκαξ ζδιακηζηόξ 

ηαεμνζζηζηόξ πανάβμκηαξ ηαζ πνμζδζμνίγεζ πμζμζ αζεεκείξ δοκδηζηά ιπμνεί κα πανμοζζάζμοκ 

εηδδθώζεζξ αίαξ. 

2. Οζ πενζζζόηενμζ ηθζκμζηαηζημί πενζμνζζιμί έβζκακ εηηάηηςξ, ηαηά ηδκ εζζαβςβή, ζε άημια πμο δεκ 

είπακ πάνεζ ηαηά ημ πανεθεόκ ακααμθή ηαζ ήηακ πνώηδξ ηαηδβμνίαξ ζςιαηζηήξ ζηακόηδηαξ.  Αοηό 

απμδίδεηαζ ζημ βεβμκόξ όηζ ημ ζηναηζςηζηό δείβια ήηακ επζθεβιέκμ ηαεώξ άημια ιε ήδδ δζαβκςζιέκεξ 

ροπμπαεμθμβζηέξ εηδδθώζεζξ είπακ απμιαηνοκεεί από ημ Σηναηό αιέζςξ ιεηά  ηδκ ηαηάηαλή ημοξ.  

3. Η ζδιαζία ηδξ πνμΰπανλδξ αίαζδξ ή πανεηηθίκμοζαξ ζοιπενζθμνάξ βζα ηδκ πνόννδζδ αίαξ 

πενζμνίγεηαζ ηαηά ηάπμζμ ηνόπμ (45%) θόβς αηνζαώξ ημο πμζμηζηά από ροπζηήξ απόρεςξ 

λεηαεανζζιέκμο οθζημύ ιεηά ηδκ  ηαηάηαλδ. 

Δζαθαίκεηαζ ηεθζηά όηζ δ αναποπνόεεζιδ πνόννδζδ "επζηζκδοκόηδηαξ" είκαζ δοκαηή ζε ιζα μλεία εεναπεία 

όηακ δίδεηαζ πνμζμπή ζε ιεηααθδηέξ δζαβκςζηζηέξ, ζηναημθμβζηέξ ηαζ από ημ ζζημνζηό. 
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