
ˉΑΪˋΑΝΙʽˈˍ ʾΛʾΝΗ 
Λʼˈˋ(ˍΙ) 

ːˍˏΙΑˌˊˈˋ 



 

  ΗΝįδαıφΪζδıβΝĲβμΝουξδεάμΝυΰİέαμΝĲκυΝ
ıĲλαĲδπĲδεκτΝπλκıππδεκτΝıĲβθΝİδλάθβΝεαδΝ
ıĲκθΝπσζİηκΝαπκĲİζİέΝΝίαıδεάΝπλκςπσγİıβΝ
ΰδαΝΫθαθΝαπκĲİζİıηαĲδεσΝεαδΝįυθαηδεσΝ
ĲλαĲσΝ,πκυΝıĲσξκΝΫξİδΝĲβΝįδαφτζαιβΝĲβμΝ
İįαφδεάμΝαεİλαδσĲβĲαμΝεαδΝĲπθΝευλδαλξδευθΝ
įδεαδπηΪĲπθΝĲβμΝξυλαμ. 



ƱǊ ǊǅǊǂǊǕǆǒǝǕǈǕǆǓ Ǖǐǖ ǔǕǒǂǕǊǚǕǊǋǐǞ ǑǆǒǊǃƽǌǌǐǎǕǐǓ 
ǂǑǂǊǕǐǞǎ ǔǖǘǎƽ Ǖǈǎ ǂǎƽǑǕǖǏǈ ǆǊǅǊǋǟǎ ǍǐǒǗǟǎ 
ǂǎǕǊǍǆǕǟǑǊǔǈǓ  ǄǊǂ ǕǈǎΙΙΙ 

 
ƱǍǂǌƿ ǑǒǐǔǂǒǍǐǄƿ ǔǕǒǂǕǊǚǕǟǎ, ǔǕǆǌǆǘǟǎ ǂǌǌƽ ǋǂǊ 
Ǎǆǌǟǎ Ǖǚǎ ǐǊǋǐǄǆǎǆǊǟǎ ǕǐǖǓ. 
 
ΈǄǋǂǊǒǈ ǂǎǀǘǎǆǖǔǈ ǔǖǍǑǆǒǊǗǐǒǟǎ ǖǙǈǌǐǞ  
ǋǊǎǅǞǎǐǖ, ǝǑǚǓ ǂǖǕǐǋǕǐǎǊǋǝǕǈǕǂ ǋǂǊ ǘǒƿǔǈ 
ǙǖǘǐǅǒǂǔǕǊǋǟǎ ǐǖǔǊǟǎ, ǋǂǕǂǔǕƽǔǆǊǓ Ǒǐǖ ǔǖǎƿǉǚǓ 
ǖǑǐǋǒǞǑǕǐǖǎ ǍǆǀǇǐǎǆǓ ǙǖǘǊǋƾǓ ǅǊǂǕǂǒǂǘƾǓ 
 

ƬǂǕƽ Ǖǐ ǅǖǎǂǕǝǎ ǃǒǂǘǞǕǆǒǈ ǋǂǊ ǂǑǐǕǆǌǆǔǍǂǕǊǋǝǕǆǒǈ 
ǂǎǕǊǍǆǕǟǑǊǔǈ ǋǂǊ ǂǑǐǋǂǕƽǔǕǂǔƿ ǕǐǖǓ. 
 
ƧǎǈǍƾǒǚǔǈ ǔǆ ǉƾǍǂǕǂ ƹǖǘǊǋƿǓ ƶǄǆǀǂǓ, ƲǒǝǌǈǙǈ 
ƧǋǑǂǀǅǆǖǔǈ Ǖǐǖ ǑǒǐǔǚǑǊǋǐǞ. 
 
ƧǑǊǌǐǄƿ ǋǂǕƽǌǌǈǌǐǖ ƲǒǐǔǚǑǊǋǐǞ   
                                      
Έǒǆǖǎǂ 
 



ǻέεĲυκΝİπδĲάλβıβμΝεαδΝįδαĲάλβıβμΝ
ουξδεάμΝΝυΰİέαμΝĲκυΝπλκıππδεκτΝΝεαδΝĲπθΝ
κδεκΰİθİδυθΝĲκυμέ 
 

 

ǺαıέαİĲαδΝıİΝαλξΫμΝıĲλαĲδπĲδεάμ εαδΝ
εκδθκĲδεάμΝΝουξδαĲλδεάμΝΝΝ  



• ΑǍǆǔǝǕǈǕǂ  
• ƧǄǄǞǕǈǕǂ  
• Ʋǒǐǔǅǐǋǀǂ  
• ΑǑǌǝǕǈǕǂ  
• ƬǆǎǕǒǊǋǝǕǈǕǂ  
• ƴǖǎǕǐǍǀǂ  



•  Αǒǘƿ ǐǌǐǋǌǈǒǚǍƾǎǈǓ ǑǂǒǐǘƿǓ 
ǖǑǈǒǆǔǊǟǎ 

 

• Αǒǘƿ Ǖǐǖ ǉǆǒǂǑǆǖǕǊǋǐǞ ǔǖǎǆǘǐǞǓ 

 

 

• Αǒǘƿ ǕǈǓ  ǕǐǍǆǐǑǐǀǈǔǈǓ 
 



ƥƧƴ/Ʀƶƥ 

ƱǍƽǅǆǓ 
ƹǖǘǐǋǐǊǎǚǎ

ǊǋƿǓ 
ƮƾǒǊǍǎǂǓ 

ƱǊǋǆǀǐǊ 
ǖǄǆǊǐǎǐǍǊǋǐǀ 
ǔǘǈǍǂǕǊǔǍǐǀ 

ƹǖǘǊǂǕǒǊǋƾǓ 
ƬǌǊǎǊǋƾǓ 

Αǉǈǎǟǎ Π 

ƪǆǔ/ǋǈǓ 

ƵǈǌǆǗǚǎǊǋƿ 
ƥǒǂǍǍƿ 

ƴǕƿǒǊǏǈǓ-

ƲǂǒƾǍǃǂǔǈǓ 
ǔǆ ǋǒǀǔǈ 

Ƶǈǌǆ-

ƹǖǘǊǂǕǒǊǋƿ 



 

 ƲǒǚǕǐǃƽǉǍǊǂ ǗǒǐǎǕǀǅǂμΝδαĲλσμΝεαδΝǻεĲάμ  

ηκθΪįκμ,ΝΟΨΜ,ΝυπİτγυθκμΝıĲλαĲδπĲδεσμΝουξέαĲλκμ 

 ƦǆǖǕǆǒǐǃƽǉǍǊǂ ǗǒǐǎǕǀǅǂμΝηδελΫμΝΤΰεΫμ ηκθΪįİμ,ΝΟΨΜ,ΝυπİτγυθκμΝ
ıĲλαĲδπĲδεσμΝουξέαĲλκμ 

 ƵǒǊǕǐǃƽǉǍǊǂ ǗǒǐǎǕǀǅǂμΝıĲλαĲδπĲδεΪΝθκıκεκηİέα(İιπĲİλδεΪΝδαĲλİέα,Ν
ουξδαĲλδεΪΝĲηάηαĲα),ΝıυθİλΰαασηİθκδΝĲκπδεκέΝφκλİέμΝεαδΝθκıκεκηİέα 

 ƵǆǕǂǒǕǐǃƽǉǍǊǂ ǗǒǐǎǕǀǅǂ: ΨυξδαĲλδεΫμΝεζδθδεΫμΝθκıκεκηİέπθΝ
ίΪıİπμΝ(Αγάθα,ΝΘİııαζκθέεβ) 



• ƵǒǊǍǆǌǆǀǓ ǐǍƽǅǆǓ: ǙǖǘǐǌǝǄǐǓ 

                     ǋǐǊǎǚǎǊǐǌǝǄǐǓ  
           ǋǐǊǎǚǎǊǋǝǓ ǌǆǊǕǐǖǒǄǝǓ  
 

 

• ƶǑǆǞǉǖǎǐǓ: ΑǏǋǝǓ ƶǄǋǐǞ ƹǖǘǐǌǝǄǐǓ ƿ  
ƫǂǕǒǝǓ  ƽǎǆǖ ǆǊǅǊǋǝǕǈǕǐǓ 

 

 

• ƧǑǝǑǕǈǓ ǔǕǒǂǕǊǚǕǊǋǝǓ ǙǖǘǀǂǕǒǐǓ 



•17 ǋǞǒǊǂ ƬƾǎǕǒǂ 
ƯǆǐǔǖǌǌƾǋǕǚǎ (Ǒǘ, ƵǒǀǑǐǌǈ, 
ƴǑƽǒǕǈ, ƪƿǃǂ, ƬǝǒǊǎǉǐǓ, 
ƮǆǔǐǌǝǄǄǊ, ǋǌǑ) 
 

•15 ǅǆǖǕǆǒǆǞǐǎǕǂ ƬƾǎǕǒǂ 
ƯǆǐǔǖǌǌƾǋǕǚǎ 

 

•22 ƴǘǈǍǂǕǊǔǍǐǀ (ǝǌǂ Ǖǂ ǍǆǄƽǌǂ 
ǎǈǔǊƽ,  ǌǐǊǑƾǓ ǑǝǌǆǊǓ 
ǈǑǆǊǒǚǕǊǋƿǓ ƧǌǌƽǅǂǓ, ǍǆǄƽǌǂ 
ǎǐǔǐǋǐǍǆǀǂ) 
 

ƴǞǎǐǌǐ: 54 ƱƹƮ  





• ƫǂǕǒǝǓ ǍǐǎƽǅǐǓ, ƦǋǕƿǓ ǍǐǎƽǅǐǓ 
 
• ƦǊǐǊǋǈǕǊǋǝǓ ǖǑǆǞǉǖǎǐǓ ƱƹƮ: ΑǏǋǝǓ 

ƶǄǋǐǞ ƹǖǘǐǌǝǄǐǓ ƿ ƫǂǕǒǝǓ ƽǎǆǖ 
ǆǊǅǊǋǝǕǈǕǐǓ 
 

• ƦǊǆǖǉǖǎǕƿǓ ǑǆǒǊǗǆǒǆǊǂǋǟǎ ƶǄǋǟǎ  
Ʈǐǎƽǅǚǎ 



• ƴǕǒǂǕǊǚǕǊǋǐǀ ǙǖǘǀǂǕǒǐǊ 
ǑǆǒǊǗǆǒǆǊǂǋǟǎ 
ǎǐǔǐǋǐǍǆǀǚǎ 

• ƴǕǒǂǕǊǚǕǊǋǐǀ ǙǖǘǀǂǕǒǐǊ 
ǆǑǝǑǕǆǓ ƱƹƮ 

• ƹǖǘǊǂǕǒǊǋƾǓ ǋǌǊǎǊǋƾǓ 
ǎǐǔǐǋǐǍǆǀǚǎ ǃƽǔǆǚǓ                
(ǆǏǚǕǆǒǊǋƽ ǊǂǕǒǆǀǂ, 
ǑǕƾǒǖǄǆǓ ǎǐǔǈǌǆǀǂǓ) 



•10έίίίΝεζάıİδμ 
•ΛİδĲκυλΰİέΝεαγβηİλδθΪ,ΝıİΝβζπλβΝίΪıβΝ 
•ĲİζİξυθİĲαδΝαπσΝουξκζσΰκυμΝ 
•γηİζάμΝǼπδıĲβηκθδεάΝǼπδĲλκπά 
•ΈįλαμΝζ1ζΝΝǼΝ,ΝΠİθĲΫζβέΝ 
•ΤπκυλΰİέκΝǼγθδεάμΝΆηυθαμ,ΝΓİθδεάΝ
ǻθıβ ΟδεκθκηδεκτΝξİįδαıηκτΝΤΝ
ΤπκıĲάλδιβμ,Νǻθıβ ΑθγλυπδθκυΝ
ǻυθαηδεκτΝΤΝΠİλδίΪζζκθĲκμ,ΝΣηάηαΝ
ǻδαξİέλδıβμΝΑθγλυπδθκυΝǻυθαηδεκτέ 
  

210 8105068 
 800-114-555-1 (ƴǕǒǂǕǝǓ)  

 800-114-555-2 (ΑǆǒǐǑǐǒǀǂ)  
 



ΑȓĲȘȝα(șȑȝα)

ǼȡȦĲȚțȑȢ ȈȤȑıİȚȢ
13%

ΆȜȜȠ
4%

ȈĲȡαĲȠȜȠȖȚțȐ șȑȝαĲα
14%

ȉȠȟȚțȑȢ ȠυıȓİȢ
2%

ȆȠȚȞȑȢ
2%

ΆįİȚİȢά ȆȓİıȘ απȩ ȊπȘȡİıȓİȢ
16%

ǻȚαȕȓȦıȘάȈȤȑıİȚȢ İȞĲȩȢ 
ȝȠȞȐįαȢ
14%

ΑυĲȠțĲȠȞȚțȩȢ ȚįİαıȝȩȢ 
4%

ǼĲİȡȠțαĲαıĲȡȠφȚțȑȢ απİȚȜȑȢ
1%

ΑπȩπİȚȡα αυĲȠțĲȠȞȓαȢ
0%

ȅȚțȠȖİȞİȚαțȐ πȡȠȕȜȒȝαĲα
14%

ΆȖȤȠȢάΚαĲȐșȜȚȥȘ
16%



ȆαȡȑȝȕαıȘ

ȆȜȘȡȠφȩȡȘıȘ
26%

ȈυȝȕȠυȜİυĲȚțȒ
56%

ȆαȡαπȠȝπȒ ıİ ȖȚαĲȡȩ 
ȝȠȞȐįαȢάȅΨΜ

6%

ȉȘȜİφȦȞȚțȩ ȇαȞĲİȕȠȪ
0%

ȆαȡαπȠȝπȒ ıİ țȡαĲȚțȩ φȠȡȑα
6%

ȆαȡȑȝȕαıȘ υπİυșȪȞȠυ 
ȠȝȐįαȢ
1%ȆαȡαπȠȝπȒ ıİ ȐȜȜȠ țȑȞĲȡȠ 

ĲȘȜİφȦȞȚțȒȢ πȜȘȡȠφȩȡȘıȘȢ

5%

ȇαȞĲİȕȠȪ İįȫ
0%



ΣοΝπλοıωπδεσΝĲβμΝΓλαηηάμ,ΝΫχİδΝ
χİδλδıĲİέΝηίΝπİλέπκυΝ
πİλδıĲαĲδεΪΝελέıİπθΝĲαΝ
ĲİζİυĲαέαΝĲΫııİλαΝξλσθδα, 
πλαΰηαĲοποδυθĲαμ 70 πİλέπου 
İπδıεΫοİδμ ıĲοθΝĲσποΝπουΝ
ίλέıεοθĲαδΝοδΝοδεİέοδΝĲωθΝγυηΪĲωθ 



ıĲƿǊİǒǎǐ 
19%

ǋƿǊǎǐ
10%

ıĲǏαĲǈǙĲǆǐ
52%

ΕƴƳƴ
19%

ΙįǈǗĲǆĲα ǇǘǋαĲǎǐ

ıĲΫζİχομΝ

ηΫζομ

ıĲλαĲδυĲβμ

ǼΠΟΠ



ΑǈĲǁα 

ΤǏǎǒαǁǎ
43%

ΑυĲǎǉĲǎǌǁα
24%

ΆǊǊǎ 
įυıĲǘǒǆǋα
14%

ΑıǇƿǌİǈα
19% Σλοχαέο

ΑυĲοεĲοθέα

ΆζζοΝįυıĲτχβηα

ΑıγΫθİδα



Παρȑμβαıη

ΔİκĲȒ 
παρȑμβαıη

86%

Μη įİκĲȒ 
παρȑμβαıη

14%

ǻİεĲάΝπαλΫηίαıβ
ΜβΝįİεĲάΝπαλΫηίαıβ



'AĲǎǋα πǎυ ƿǊαǃαǌ ǓυǒǎǊǎǄǈǉǀ υπǎıĲǀǏǈǍǆ

ǋǆĲƿǏα
35%

παĲƿǏαǐ
32%

ƾǊǊǎǈ
33%

ηβĲΫλα
παĲΫλαμ
Ϊζζοδ



1 ǋƾǎǕǒǐ ǔǖǎǕǐǎǊǔǍǐǞ ǋǂǊ 30 ǗǐǒǈǕƾǓ 
ǍǐǎƽǅǆǓ 

-ƴǕǒǂǕǝǓ ưǈǒƽǓ (15 ıυıĲάηαĲα)Νμ 
•ΜοθΪįİμΝΤΰİδοθοηδεοτΝΝοηοτΝΈίλουΝεαδΝ
θάıωθΝΑδΰαέουΝ(ι)έΝΑφολοτθΝĲδμΝθάıουμΝ
Λάηθο,ΝΛΫıίο,ΝΧέο,ΝΪηο,ΝΚω,ΝΡσįο,ΝεαδΝĲβΝ
πİλδοχά,ΝĲβμΝΟλİıĲδΪįαμΝΈίλουέ 
•Μδελοθάıοδ (κ)έΝΑφολοτθΝĲδμΝθάıουμΝ
αηογλΪεβ,ΝΙεαλέα,ΝΛΫλο,ΝΚΪζυηθο,ΝΣάζο,Ν
ΧΪζεβ,ΝΚΪλπαγο,ΝεαδΝΚαıĲİζσλδαοέ 

-ƲǐǌǆǍǊǋǝ ƯǂǖǕǊǋǝ (θΝıυıĲάηαĲα)έΝ 
ıİΝποζİηδεΪΝπζοέαΝεαδΝθαυĲδεΪΝφυζΪεδα 
 
-ƲǐǌǆǍǊǋƿ ΑǆǒǐǑǐǒǀǂ (λΝıυıĲάηαĲα) 
 ǺέĲıδ,ΝΛİυεΪįα,ΝΜτεοθο,ΝΠάζδο,ΝβĲİέα,ΝΝ
Άλαιο,ΝΑθįλαίέįα,ΝΠλΫίİαα,ΝΚαıĲΫζδ. 
 

ƦǀǋǕǖǐ Ǖǈǌǆ-ǔǖǎǅǊƽǔǋǆǙǈǓ Ǖǚǎ ǔǕǒǂǕǊǚǕǊǋǟǎ 
ǎǐǔǐǋǐǍǆǀǚǎ 

ǻβηδουλΰέαΝεαĲΪζζβζαΝįδαηολφωηΫθωθΝ
αδγουıυθΝıĲαΝθοıοεοηİέαΝĲουΝΫλΰουΝΦΙΛΙΠΠΟ 



ǻΙΚΣΤΟ ΣΗΛǼΪΑΣΡΙΚΗ

ǽǼΤΞǼΙ ΜǼΩμ
•ΚυεζωηΪĲωθΝΟΣǼ
•ǻολυφσλου
•ĲλαĲδωĲδευθΝΚυεζωηΪĲωθΝ

ΤΠΟΜΝǾΜΑ
ΜοθΪįİμΝΤΰήεου έΞέ
Μδελοθάıοδ
ΜοθΪįİμΝΠέΑέ
ΜοθΪįİμΝΠέΝέΝ(İπέΝπζοέωθ)



•Ʋǂǒǐǘƿ ǆǏǆǊǅǊǋǆǖǍƾǎǈǓ ǊǂǕǒǊǋƿǓ ǄǎǟǔǈǓ ǔǕǈ 
ƲǆǒǊǗƾǒǆǊǂ ǂǑǝ ǕǐǖǓ ǔǕǒǂǕǊǚǕǊǋǐǞǓ ǊǂǕǒǐǞǓ 
 

•ƶǑǐǔǕƿǒǊǏǈ ǆǑǆǊǄǝǎǕǚǎ ǑǆǒǊǔǕǂǕǊǋǟǎ  
•ΤΰİδοθοηδεάΝυποıĲάλδιβΝįδαεοηδįυθΝεαĲοέεωθΝθβıδυθ 
•ΤΰİδοθοηδεάΝυποıĲάλδιβΝαποıĲοζυθΝΫλİυθαμΝεαδΝ
įδΪıωıβμΝ(SAR) 
•ΤΰİδοθοηδεάΝυποıĲάλδιβΝıİΝεαĲαıĲΪıİδμΝİεĲΪεĲουΝ
αθΪΰεβμ 
 

•ƶǄǆǊǐǎǐǍǊǋƿ ǖǑǐǔǕƿǒǊǏǈ ǄǆǚǄǒǂǗǊǋƽ 
ǂǑǐǍǂǋǒǖǔǍƾǎǚǎ ǑǆǒǊǐǘǟǎ ǕǈǓ ƸǟǒǂǓ (ǑǆǒǀǑǐǖ 
8.000 ǑǐǌǀǕǆǓ ǆǕǈǔǀǚǓ) 
 

•ΚΪγİΝχλσθοΝοδΝǼέǻέΝπλοıφΫλουθΝδαĲλδεΫμΝυπβλİıέİμΝıİμ 
•35.000 ǑǐǌǀǕǆǓ πουΝθοıβζİτοθĲαδΝıİΝıĲλαĲδωĲδεΪΝ
θοıοεοηİέα 
•240.000 ποζέĲİμΝπουΝİπδıεΫπĲοθĲαδΝĲαΝİιωĲİλδεΪΝ
δαĲλİέα 



•ǼθĲοπδıησμΝουχοπαγοζοΰέαμ 

   

•ǼθĲοπδıησμΝıĲοδχİέωθΝπλοıωπδεσĲβĲαμΝ
πουΝįİθΝıυηίαįέαουθΝηİΝĲδμΝαλχΫμΝεαδΝĲδμΝ
įλαıĲβλδσĲβĲİμΝĲβμΝıĲλαĲδωĲδεάμΝαωάμ 

 

•ǼθĲοπδıησμΝıĲοδχİέωθΝπλοıωπδεσĲβĲαμΝ
πουΝıυηίαįέαουθΝηİΝĲδμΝįλαıĲβλδσĲβĲİμΝĲβμΝ
ıĲλαĲδωĲδεάμΝαωάμΝ 



•«ΟΝεαĲΪζζβζομΝΪθγλωπομΝıĲβθΝεαĲΪζζβζβΝ
γΫıβ» 

 

•  General Health Questionnaire 

 

•  ΚζέηαεαΝĲλİııοΰσθωθ ΓİΰοθσĲωθΝǽωάμΝ
(Holmes) 

 

•  Test ΠλοıωπδεσĲβĲαμ,ΝǼζζβθδεσμΝ
ΚαĲΪζοΰομΝǼπδγΫĲωθΝΜΫĲλβıβμΝĲβμΝ
ΠλοıωπδεσĲβĲαμΝ(Σıαοτıβμ-ΓİωλΰδΪįβμ) 



•ƲǒǐǔǂǒǍǐǄƿ ǔǕǐǖǓ ǔǕǝǘǐǖǓ ǕǈǓ 
ƹǖǘǊǂǕǒǊǋƿǓ ƮǆǕǂǒǒǞǉǍǊǔǈǓ (ƹǖǘǂǒǄǟǓ, Ư 
2716/99 ) 
 -  ƦǐǍƾǓ ΑΦǃƽǉǍǊǂǓ ǂǎǕǊǍǆǕǟǑǊǔǈǓ ǋǂǊ 
ǑǒǝǌǈǙǈǓ ǔǕǈǎ ƬǐǊǎǝǕǈǕǂ (Ǒǘ, ƬƾǎǕǒǂ 
ƩǍƾǒǂǓ) 
 - ƹǖǘǊǂǕǒǊǋƾǓ ƬǌǊǎǊǋƾǓ ǔǕǂ ƥǆǎǊǋƽ 
ƯǐǔǐǋǐǍǆǀǂ 
 
•Ƨǎǀǔǘǖǔǈ Ǖǐǖ ǉǆǔǍǐǞ Ǖǚǎ ƱǍƽǅǚǎ 
ƹǖǘǐǋǐǊǎǚǎǊǋƿǓ ƮƾǒǊǍǎǂǓ (ƱƹƮ) 
 

•Ƨǎǀǔǘǖǔǈ Ǖǐǖ ǉǆǔǍǐǞ ǕǈǓ ƵǈǌǆǗǚǎǊǋƿǓ 
ƥǒǂǍǍƿǓ ƹǖǘǐǌǐǄǊǋƿǓ ƴǕƿǒǊǏǈǓ & ƱǍƽǅǂǓ 
ƲǂǒƾǍǃǂǔǈǓ ǔǕǈǎ Ƭǒǀǔǈ 
 

•Ƨǎǀǔǘǖǔǈ Ƶǈǌǆ-ƹǖǘǊǂǕǒǊǋƿǓ (ƷǀǌǊǑǑǐǓ, ƬǕƲ 
ΑƧ) 
 



•Έǒǆǖǎǂ - ǋǂǕǂǄǒǂǗƿ 
ǗǂǊǎǐǍƾǎǚǎ ǝǑǚǓ 
ǂǖǕǐǋǕǐǎǊǋǝǕǈǕǂ ǋǂǊ ǘǒƿǔǈ 
ǐǖǔǊǟǎ  
•ƬǆǎǕǒǊǋǝǓ ǔǖǎǕǐǎǊǔǍǝǓ 
ǆǎǆǒǄǆǊǟǎ ǑǒǝǌǈǙǈǓ (ƾǒǆǖǎǂ > 
ǔǘǆǅǊǂǔǍǝǓ > ǆǗǂǒǍǐǄƿ) 
•ƴǕǆǌƾǘǚǔǈ (ƬǐǊǎǚǎǊǋǐǀ 
ƭǆǊǕǐǖǒǄǐǀ, ƹǖǘǐǌǝǄǐǊ, 
ƹǖǘǀǂǕǒǐǊ, ƧǑǊǔǋƾǑǕǆǓ ƶǄǆǀǂǓ, 
ƹǖǘǊǂǕǒǊǋǐǀ ƯǐǔǈǌǆǖǕƾǓ) 



•ƴǕǂǉǆǒƿ ǆǎǈǍƾǒǚǔǈ ǔǕǆǌǆǘǟǎ 
ǋǂǊ ǔǕǒǂǕǊǚǕǟǎ ǔǆ ǉƾǍǂǕǂ 
ǙǖǘǊǋƿǓ ǖǄǊǆǊǎƿǓ 

•ƬǂǕǂǑǐǌƾǍǈǔǈ Ǖǐǖ ǔǕǀǄǍǂǕǐǓ 
(Ǒǘ, ǍǆǕǐǎǐǍǂǔǀǂ ƴ.Ư.ƧǊǅǊǋǟǎ 
ƯǐǔǈǍƽǕǚǎ) 
•ƴǖǎǆǘƿǓ ǃǆǌǕǀǚǔǈ ǔǖǎǉǈǋǟǎ 
ǇǚƿǓ ǔǕǒǂǕǊǚǕǟǎ ǋǂǊ ǔǕǆǌǆǘǟǎ 

 




