
ΦΧΣΙǹǻΗΝΚέΝΠǼΣΡΟ 

ǹλξέαĲλκμΝ– ΦυξέαĲλκμ 
 

ǻδİυγυθĲάμΝΦυξδαĲλδεκτΝΣηάηαĲκμΝǼιπθκıκεκηİδαεάμΝ
Πİλέγαζοβμ,ΝΝζβζΝΓΝǼ,ΝΘİııαζκθέεβέ 



 ΦΤΥΙǹΣΡΙΚΗΝΝǼΞǼΣǹΗΝ- ΝΟΗΛǼΙǹέ 
 ΝΟΜΟΙΝΚǹΙΝǻΙǹǻΙΚǹΙǼΝΣΟΝǹΜǼΡΙΚǹΝΙΚΟΝ

ΣΡǹΣΟέ 
 ΝΟΜΟΙΝΚǹΙΝǻΙǹǻΙΚǹΙǼΝΣΟΝΝǼΛΛΗΝΙΚΟΝΣΡǹΣΟέ 
 ǻǼǻΟΜǼΝǹΝǹΠΟΝΣΗΝΝΦΤΥΙǹΣΡΙΚΗΝΚΛΙΝΙΚΗΝζβζΝ

ΓΝǼέ 
 ΠΡΟǺΛΗΜǹΣǹΝΝΚǹΙΝΝΚǼΝǹΝΝΣΗΝΝΝΠΡǹΞΗέ 
 ΠΡΟΣǹǼΙέ 



 



 ΙαĲλδεάΝπλΪιβΝİέθαδΝİεİέθβΝπκυΝΫξİδΝπμΝıεκπσΝĲβΝηİΝκπκδαįάπκĲİΝ
İπδıĲβηκθδεάΝηΫγκįκΝπλσζβοβ,ΝįδΪΰθπıβ,ΝγİλαπİέαΝεαδΝαπκεαĲΪıĲαıβΝ
ĲβμΝυΰİέαμΝĲκυΝαθγλυπκυ 

 

 ΚΪγİΝδαĲλδεάΝπλΪιβΝİθΫξİδΝĲκΝıĲκδξİέκΝĲβμΝİπΫηίαıβμΝıĲβθΝαθγλυπδθβΝ
πλκıππδεσĲβĲαΝεαδΝĲβθΝπλκıίκζάΝİθθσηπθΝαΰαγυθΝĲκυΝįΫεĲβΝĲβμΝΧαπά - 
υΰİέα,ΝαιδκπλΫπİδα,ΝπλκıππδεάΝİζİυγİλέα,ΝδįδπĲδεάΝıφαέλαΨ 
 

 ΓδαΝĲβΝθσηδηβΝİπΫηίαıβΝıĲαΝπαλαπΪθπΝΫθθκηαΝαΰαγΪΝİέθαδΝαθαΰεαέαΝβΝ
ıυθαέθİıβΝĲκυΝαıγİθάΝηİĲΪΝαπσΝİθβηΫλπıβ 

 

 ǹυĲσΰθπηβ δαĲλδεάΝπλΪιβΝοΝπαλΪθκηβΝπλΪιβΝΧıπηαĲδεάΝίζΪίβΨ 
 

 



ΝκηδεσΝπζαέıδκΝΧΝέβίι1ήλβΝΤΝΝέγζ1κήίηΨ 
 

 ΠλκςπκγΫıİδμμ 
 

  υΰεαĲΪγİıβΝαıγİθά 

 

  ΙεαθσμΝθαΝελέθİδΝΰδαΝĲκΝıυηφΫλκθΝĲκυ 

 

  υηφπθέαΝδαĲλκτΝΰδαΝĲβθΝαθΪΰεβ 

    γİλαπİέαμ 
 

    



 

ΗΝθκηδηκπκέβıβΝĲπθΝıξİĲδευθΝδαĲλδευθ πλΪιİπθΝαπαδĲİέΝμ 
 
 ΈΰευλβΝıυθαέθİıβμ 
 

   Πζάλβ,ΝıαφάΝεαδΝεαĲαθκβĲά 
     İθβηΫλπıβ 

 
   ΙεαθσĲβĲαΝıυθαέθİıβμ 

 
   ǹθΝįİΝįδαγΫĲİδ,ΝβΝıυθαέθİıβΝįέθİĲαδΝ 
    απσΝĲκυμΝκδεİέκυμ 

 



 ΟΝδαĲλσμΝπλΫπİδΝθαΝπλκıπαγάıİδΝθαΝİιαıφαζέıİδΝĲβθΝİεκτıδαΝıυηηİĲκξάΝ
εαδΝıυθİλΰαıέαΝĲκυΝαıγİθά,ΝεαδΝδįέπμΝİεİέθκυΝπκυΝεαĲαθκİέΝĲβθΝ
εαĲΪıĲαıβΝĲβμΝυΰİέαμΝĲκυ,ΝĲκΝπİλδİξσηİθκΝĲβμΝδαĲλδεάμΝπλΪιβμ,ΝĲκυμΝ
εδθįτθκυμ,ΝĲδμΝıυθΫπİδİμΝεαδΝĲαΝαπκĲİζΫıηαĲαΝĲβμΝπλΪιβμΝαυĲάμ 
 

 ΟΝουξέαĲλκμΝįİθΝξκλβΰİέΝεαηέαΝγİλαπİέαΝξπλέμΝĲβΝγΫζβıβΝĲκυΝαθγλυπκυΝ
πκυΝπΪıξİδΝαπσΝουξδεΫμΝįδαĲαλαξΫμ,ΝİεĲσμΝİΪθΝβΝΪλθβıβΝγİλαπİέαμΝγΫĲİδΝ
ıİΝεέθįυθκΝĲβΝαπάΝĲκυΝέįδκυΝεαδΝİεİέθπθΝπκυΝĲκθΝπİλδίΪζζκυθΝάΝ
ıυθİπΪΰİĲαδΝıκίαλάΝİπδίΪλυθıβΝĲβμΝπκλİέαμΝĲβμΝουξδεάμΝĲκυΝįδαĲαλαξάμ 
 

 ǹθΝεαγέıĲαĲαδΝİπδĲαεĲδεάΝβΝαθαΰεαıĲδεάΝθκıβζİέαΝĲκυΝαθγλυπκυΝπκυΝ
πΪıξİδΝαπσΝουξδεΫμΝįδαĲαλαξΫμ,ΝαυĲάΝπλΫπİδΝθαΝİέθαδΝıτηφπθβΝηİΝĲκυμΝ
σλκυμΝεαδΝĲδμΝπλκςπκγΫıİδμΝπκυΝκλέακθĲαδΝαπσΝĲβθΝδıξτκυıαΝθκηκγİıέα 

 



 ΝσηκμΝβίι1ήλβΝΧįδεαıĲδεΫμΝİΰΰυάıİδμΨ 
 

 ΗΝξπλέμΝĲβΝıυΰεαĲΪγİıβΝĲκυΝαıγİθάΝİδıαΰπΰάΝεαδΝΝπαλαηκθάΝĲκυΝΰδαΝγİλαπİέαΝ
ıİΝεαĲΪζζβζβΝΜκθΪįαΝΦυξδεάμΝΤΰİέαμΝΧΜέΦέΤΨ 
 

 ΠλκςπκγΫıİδμ : 
 ΦυξδεάΝįδαĲαλαξά 

 ǹθδεαθσĲβĲαΝθαΝελέθİδΝκΝαıγİθάμΝΰδαΝĲκΝıυηφΫλκθΝĲβμΝυΰİέαμΝĲκυ 

 

 ΗΝΫζζİδοβΝθκıβζİέαμΝθαΝΫξİδΝπμΝıυθΫπİδαΝμ 
- ΝαΝαπκεζİδıγİέΝβΝγİλαπİέαΝĲκυΝάΝθαΝİπδįİδθπγİέΝβΝεαĲΪıĲαıβΝĲβμΝυΰİέαμΝ
ĲκυΝ 

                                                            ά 

- ΝαΝηβΝηπκλκτθΝθαΝαπκĲλαπκτθΝπλΪιİδμΝίέαμΝεαĲΪΝĲκυΝέįδκυΝΝΝΝΧάΝΝĲλέĲκυΝνΨ 
 

 

 



ǹέĲβıβ  

 

 ǹπİυγτθİĲαδΝıĲκθΝǼδıαΰΰİζΫαΝΠλπĲκįδευθΝĲκυΝĲσπκυΝįδαηκθάμΝĲκυΝαıγİθά 

 

 ǻδεαδκτξκδ: 
- ΟΝıταυΰσμΝĲκυΝάΝıυΰΰİθάμΝıİΝİυγİέαΝΰλαηηάΝαπİλδσλδıĲαΝάΝİεΝπζαΰέκυΝ
ηΫξλδΝεαδΝĲκΝįİτĲİλκΝίαγησΝάΝσπκδκμΝΫξİδΝĲβθΝİπδηΫζİδΪΝĲκυΝάΝκΝįδεαıĲδεσμΝ
ıυηπαλαıĲΪĲβμ 
 

- İΝİπİέΰκυıαΝπİλέπĲπıβ,ΝĲβθΝαεκτıδαΝθκıβζİέαΝηπκλİέΝθαΝαβĲάıİδΝεαδΝ
αυĲİπΪΰΰİζĲαΝκΝİδıαΰΰİζΫαμΝπλπĲκįδευθΝĲκυΝĲσπκυΝįδαηκθάμΝĲκυΝαıγİθάΝ
ΧİΪθΝįİθΝυπΪλξİδΝεαθΫθαΝαπσΝĲαΝπλσıππαΝαυĲΪΨ 
 

 ΠλΫπİδΝθαΝıυθκįİτİĲαδΝαπσΝαδĲδκζκΰβηΫθİμΝΰλαπĲΫμΝΰθπηαĲİτıİδμΝįτκΝ
ουξδΪĲλπθ 

 

 ǼπδπζΫκθΝıĲκδξİέαμΝπİλδΰλαφάΝουξδεκτΝθκıάηαĲκμ,Νİεįβζκτηİθβ 
ıυηπİλδφκλΪ,ΝĲδμΝİθΫλΰİδİμΝπκυΝİέξαθΝπλκβΰβγİέΝΰδαΝİεκτıδαΝθκıβζİέα,ΝĲβθΝ
ΪλθβıβΝĲκυΝπλκıυπκυΝθαΝİιİĲαıĲİέΝάΝĲκΝαθΫφδεĲκΝĲβμΝİιİĲΪıİπμ,Ν
απκįİδεĲδεΪΝıĲκδξİέαΝΧίδίζδΪλδαΝυΰİέαμ,ΝπλκβΰκτηİθαΝπδıĲκπκδβĲδεΪΨ 
 

 

 



  

 ΌĲαθΝεδθİέĲαδΝαυĲİπΪΰΰİζĲαΝαπσΝĲκθΝǼδıαΰΰİζΫαΝάΝάĲαθΝαθΫφδεĲβΝβΝ
İιΫĲαıβΝĲκυΝαıγİθά,ΝκΝǼδıαΰΰİζΫαμΝΠλπĲκįδευθΝįδεαδκτĲαδΝθαΝįδαĲΪιİδΝ
ĲβΝηİĲαφκλΪΝĲκυΝαıγİθάΝΰδαΝεζδθδεάΝİιΫĲαıβΝεαδΝıτθĲαιβΝĲπθΝ
ΰθπηαĲİτıİπθΝıİΝįβησıδαΝουξδαĲλδεάΝεζδθδεά 

 

 ΗΝηİĲαφκλΪΝĲκυΝįδİθİλΰİέĲαδΝυπσΝıυθγάεİμΝπκυΝİιαıφαζέακυθΝĲκΝ
ıİίαıησΝıĲβθΝπλκıππδεσĲβĲαΝεαδΝĲβθΝαιδκπλΫπİδΪΝĲκυ 

 

 ΗΝπαλαηκθάΝΰδαΝĲδμΝαθαΰεαέİμΝİιİĲΪıİδμΝįİθΝηπκλİέΝθαΝįδαλεΫıİδΝ
πİλδııσĲİλκΝαπσΝζκΝυλİμέ 

 

 

 

 



  

 ΟΝǼδıαΰΰİζΫαμΝįδαĲΪαİδΝĲβΝηİĲαφκλΪΝıİΝεαĲΪζζβζβΝΜέΦέΤέ 
 

 ǼθĲσμΝγΝβηİλυθΝαπσΝĲβΝįδαĲαΰάΝηİĲαφκλΪμΝİδıΪΰİδΝĲβθΝυπσγİıβΝıĲκΝ
ΜκθκηİζΫμΝΠλπĲκįδεİέκ 

 

 ΣκΝįδεαıĲάλδκΝπλΫπİδΝθαΝıυθİįλδΪıİδΝεαδΝθαΝıυαβĲάıİδΝĲβθΝυπσγİıβΝ
İθĲσμΝ1ίΝβηİλυθΝ«εİεζİδıηΫθπθΝĲπθΝγυλυθ» 

 

 ǼφσıκθΝĲβλβγκτθΝκδΝπλκγİıηέİμ,ΝηΫξλδΝĲβθΝΫεįκıβΝαπσφαıβμΝελαĲİέĲαδΝ
θσηδηα,ΝαζζΪΝαυĲάΝπλΫπİδΝθαΝİεįέįİĲαδΝİθĲσμΝ«ίλαξİέαμΝπλκγİıηέαμ»Ν
(ΓȞȦȝέ ΕȚıαȖȖİȜȑα ΑȡİȓȠυ ΠȐȖȠυ 1βήβίίθ)  
 

 ΟΝǼδıαΰΰİζΫαμΝΠλπĲκįδευθ,ΝπκυΝįδΫĲαιİΝĲβΝηİĲαφκλΪ,ΝκφİέζİδΝθαΝ
İθβηİλυθİδΝĲκθΝįδİυγυθĲάΝĲβμΝΜέΦέΤΝπİλέΝĲβμΝĲβλάıİπμΝάΝηβΝĲβμΝΪθπΝ
πλκγİıηέαμ,ΝαζζΪΝεαδΝκΝĲİζİυĲαέκμΝκφİέζİδΝθαΝαβĲİέΝĲδμΝαθĲέıĲκδξİμΝ
πζβλκφκλέİμ,ΝΰδαΝĲβθΝıυθĲκθδıηΫθβΝĲάλβıβΝĲβμΝθκηδησĲβĲαμΝıİΝıξΫıβΝ
ηİΝĲβθΝπİλαδĲΫλπΝηİĲαξİέλδıβΝĲκυΝηİĲαφİλγΫθĲκμΝαĲσηκυΝΝ 

       (ΓȞȦȝέ ΕȚıαȖȖİȜȑα ΑȡİȓȠυ ΠȐȖȠυ 1βήβίίθ)  
 

 

 



 

 ΜİĲαφκλΪΝυπσΝıυθγάεİμΝπκυΝİιαıφαζέακυθΝĲκθΝıİίαıησΝıĲβθΝ
πλκıππδεσĲβĲαΝεαδΝĲβθΝαιδκπλΫπİδαΝĲκυ 

 

 ΚαζİέĲαδΝπλδθΝαπσΝζκΝυλİμΝıĲβΝıυαάĲβıβΝĲβμΝυπσγİıβμ 
 

 ΠαλΪıĲαıβΝηİΝįδεβΰσλκΝεαδΝηİΝουξέαĲλκΝπμΝĲİξθδεσΝıτηίκυζκ 

 

 ΜİΝĲβΝηİĲαφκλΪΝĲκυΝıĲβΝΜέΦέΤΝπλΫπİδΝθαΝİθβηİλυθİĲαδΝİΰΰλΪφπμΝΰδαΝ
ĲαΝįδεαδυηαĲΪΝĲκυΝεαδΝδįέπμΝΰδαΝĲκΝįδεαέπηαΝΪıεβıβμΝΫθįδεπθΝηΫıπθΝ
εαĲΪΝĲβμΝįδεαıĲδεάμΝαπσφαıβμ 

 



 

 İίαıησμΝπλκμΝĲβθΝπλκıππδεσĲβĲαΝĲκυ 

 

 ΥκλάΰβıβΝαįİδυθ-κλΰαθπηΫθİμΝΫικįκδ,ΝαθΪζκΰαΝηİΝĲδμΝαθΪΰεİμΝĲβμΝ
γİλαπİέαμ 
 

 ΟδΝπİλδκλδıηκέΝπκυΝİπδίΪζζκθĲαδΝıĲβθΝαĲκηδεάΝİζİυγİλέαΝĲκυΝαıγİθάΝ
πλκıįδκλέακθĲαδΝησθκΝαπσΝĲβθΝεαĲΪıĲαıβΝĲβμΝυΰİέαμΝĲκυΝεαδΝĲδμΝαθΪΰεİμΝ
ĲβμΝθκıβζİέαμ 

 



 ΗΝαεκτıδαΝθκıβζİέαΝįδαεσπĲİĲαδ,ΝσĲαθΝπΪοκυθΝθαΝıυθĲλΫξκυθΝκδΝ
πλκςπκγΫıİδμΝĲβμ 
 

 ǼΪθΝİεελİηİέΝβΝΫεįκıβΝαπσφαıβμ,ΝκΝİπδıĲβηκθδεσμΝįδİυγυθĲάμΝκφİέζİδΝ
θαΝξκλβΰάıİδΝİιδĲάλδκΝεαδΝθαΝεκδθκπκδάıİδΝıξİĲδεάΝΫεγİıβΝıĲκθΝαλησįδκΝ
ǼδıαΰΰİζΫα 

 

 ǼΪθΝΫξİδΝİεįκγİέΝıξİĲδεάΝαπσφαıβ,ΝηİΝαέĲβıβΝĲκυΝįδİυγυθĲάΝάΝĲκυΝ
αıγİθά,ΝκΝǼδıαΰΰİζΫαμΝαβĲΪΝαπσΝĲκΝįδεαıĲάλδκΝĲβΝįδαεκπάΝĲβμΝ
θκıβζİέαμ 
 

 ǻİθΝηπκλİέΝθαΝυπİλίİέΝĲκυμΝθΝηάθİμΝΧησθκΝıİΝİιαδλİĲδεΫμΝπİλδπĲυıİδμΨ 

 

 



 



The Military Whistleblower Protection Act1 (MWPA) and the Military Mental 
Health Evaluation Protection Act2 (MMHEPA) attempt to balance command 
authority with new due process rights for service members.  
 
The MWPA İθγαλλτθİδΝĲαΝıĲİζΫξβΝθαΝαθαφΫλκυθΝπαλΪĲυπİμΝıυηπİλδφκλΫμΝıĲβθΝ
υπβλİıέαΝ,ΝıİΝαθĲΪζζαΰηαΝηİΝĲβΝΰλάΰκλβΝİπαθσλγπıβΝıİΝπİλέπĲπıβΝαθĲδπκέθπθέ 
 
The MMHEPA απαδĲİέΝαπσΝĲκυμΝįδκδεβĲΫμΝεαδΝĲκυμΝİδįδεκτμΝουξδεάμΝυΰİέαμΝθαΝ
ıυηηκλφπγκτθΝηİΝįδΪφκλİμΝįδαįδεαıĲδεΫμΝαπαδĲάıİδμ,ΝπλδθΝαπσΝĲβθΝυπκίκζάΝİθσμΝ
ıĲİζΫξκυμΝıİΝουξδαĲλδεάΝİιΫĲαıβ,ΝγİλαπİέαΝάΝθκıβζİέαέ 
 
The purpose of the MMHEPA θαΝπλκıĲαĲΫοİδΝĲκΝıĲΫζİξκμΝαπσΝαįδεαδκζσΰβĲİμΝ
πλΪιİδμΝ…ΝπκυΝαφκλκτθΝĲβθΝουξδεάΝĲκυΝυΰİέαέ  



 

 Department of Defense  (DoD)  
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 ΠΟΛΙΣΙΚΗ 
a.ǼέθαδΝİυγτθβΝĲκυΝDoD θαΝįδαıφαζέıİδΝσĲδΝβΝπκζδĲδεάΝεαδΝκδΝįδαįδεαıέİμΝ
İφαλησακθĲαδΝη’ΝΫθαΝĲλσπκΝπκυΝγαΝİιαζİέφİδΝĲκΝĲέΰηαΝπκυΝıυθκįİτİδΝĲαΝıĲİζΫξβΝπκυΝ
αθααβĲκτθΝάΝζαηίΪθκυθΝουξδαĲλδεάΝίκάγİδα 

b. ΟδΝįδκδεβĲΫμΝεαδΝκδΝİπδεİφαζİέμΝσĲαθΝπδıĲİτκυθΝεαζκπλκαέλİĲαΝσĲδΝεΪπκδκΝıĲΫζİξκμΝ
ηπκλİέΝθαΝξλİδΪαİĲαδΝουξδαĲλδεάΝİιΫĲαıβ,ΝİικυıδκįκĲκτθĲαδΝθαΝįυıκυθΝİθĲκζάΝΰδαΝ
ΪηİıβΝαιδκζσΰβıβΝυπσΝĲδμΝıυθγάεİμΝαυĲΫμ,ΝάΝθαΝπΪλκυθΝΪζζαΝηΫĲλα,ΝıτηφπθαΝηİΝĲδμΝ
įδαįδεαıέİμέ 
Υπȩ ĲȚȢ ıυȞșȒțİȢ αυĲȑȢ Ș İȞĲȠȜȒ ȖȚα ȐȝİıȘ ȥυȤȚαĲȡȚțȒ İȟȑĲαıȘ ȑȤİȚ ĲȘȞ ȓįȚα ȕαȡȪĲȘĲα ȝİ 
țȐșİ ȐȜȜȘ ıĲȡαĲȚȦĲȚțȒ įȚαĲαȖȒέ  
 
c. ΗΝπαλαπκηπάΝΰδαΝηβΝİπİέΰκυıαΝουξδαĲλδεάΝİιΫĲαıβΝ,ΝıĲαΝπζαέıδαΝΪηİıβμΝİθĲκζάμΝ
ΰδαΝαιδκζσΰβıβΝİθσμΝıĲİζΫξκυμ,ΝįέįİĲαδΝησθκΝαπσΝĲκθΝįδκδεβĲάΝάΝĲκθΝİπδεİφαζάμέ 
ǹυĲάΝβΝαιδκζσΰβıβΝηπκλİέΝθαΝΰέθİδΝΰδαΝπκδεέζκυμΝζσΰκυμΝπκυΝπλκεαζκτθΝ
αθβıυξέα…εαδ πκυΝηπκλİέΝθαΝıξİĲέακθĲαδΝηİΝπδγαθάΝįδαĲαλαξάΝĲβμΝουξδεάμΝ
εαĲΪıĲαıβμέ  



d. ΈθαμΝįδκδεβĲάμΝγαΝπαλαπΫηπİδΝΫθαΝıĲΫζİξκμΝΰδαΝİπİέΰκυıαΝουξδαĲλδεάΝİιΫĲαıβΝ
σıκΝĲκΝįυθαĲσθΝĲκΝıυθĲκησĲİλκΝσĲαθμ 
  

   (1) ΣκΝıĲΫζİξκμΝηİΝπλΪιİδμΝάΝİεφλΪıİδμ,ΝπλαΰηαĲδεΫμ,ΝαπκπİδλΪĲαδΝάΝαπİδζİέΝΰδαΝίέα,ΝΝ 
        πλκĲέγİĲαδΝάΝİέθαδΝπδγαθσθΝθαΝπλκεαζΫıİδΝıκίαλσΝĲλαυηαĲδıησΝıĲκθΝİαυĲσΝĲκυΝάΝ 
        ĲκυμΝΪζζκυμέ  
   (2) ΌĲαθΝĲαΝΰİΰκθσĲαΝεαδΝκδΝıυθγάεİμΝεαĲαįİδεθτκυθΝσĲδΝİέθαδΝπδγαθσθΝĲκΝıĲΫζİξκμΝ 
        θαΝπλκĲέγİĲαδΝθαΝπλκεαζΫıİδΝĲΫĲκδκυμΝĲλαυηαĲδıηκτμ 
   (3) ΌĲαθΝκΝįδκδεβĲάμΝπδıĲİτİδΝσĲδΝĲκΝıĲΫζİξκμΝηπκλİέΝθαΝυπκφΫλİδΝαπσΝıκίαλάΝΝ 
        ουξδεάΝįδαĲαλαξάέ 
 

e. ΚαθİέμΝįİθΝηπκλİέΝθαΝπαλαπΫηοİδΝΫθαΝıĲΫζİξκμΝΝΰδαΝουξδαĲλδεάΝİιΫĲαıβΝπμΝ
αθĲİεįέεβıβΝıİΝ«θσηδηβΝİπδεκδθπθέα»ΝσππμΝαυĲάΝπλκίζΫπİĲαδέ 



f. ΈθαΝıĲΫζİξκμΝηπκλİέΝαυĲσίκυζαΝθαΝεδθάıİδΝηδαΝπαλαπκηπάΝΰδαΝουξδαĲλδεάΝ
İιΫĲαıβ,ΝβΝκπκέαΝγαΝΰέθİδΝıĲαΝπζαέıδαΝĲκυΝδαĲλδεκτΝαπκλλάĲκυ,ΝαζζΪΝεαδΝıτηφπθαΝηİΝ
ĲβΝπλκίζİπσηİθβΝεκδθκπκέβıβΝπλκμΝĲβΝηκθΪįαέ  
 

g. Ǽεπαέįİυıβμ πλΫπİδΝθαΝİέθαδΝıİΝİĲάıδαΝίΪıβ,ΝεαδΝΫξİδΝıαθΝıĲσξκΝθαΝπλκıįυıİδΝĲβθΝ
δεαθσĲβĲαΝıİΝσζαΝĲαΝıĲİζΫξβΝθαΝαθαΰθπλέακυθΝΪĲκηαΝπκυΝξλάακυθΝουξδαĲλδεάΝ
İιΫĲαıβΝηİΝπδγαθάΝİπδεδθįυθσĲβĲα,ΝίαıδıηΫθβΝıĲβθΝıυηπİλδφκλΪΝάΝĲβθΝİηφαθάΝ
ουξδεάΝεαĲΪıĲαıβέ 
 



  
ǼΤΘΤΝǼΝ- ΑΡΜΟǻΙΟΣΗΣǼ 
 
1. ASSISTANT SECRETARY OF DEFENSE FOR HEALTH AFFAIRS 

(ASD(HA)). Under the authority, direction, and control of the Under 

Secretary of Defense for Personnel and Readiness, the ASD(HA) monitors 

compliance with this instruction and develop additional guidance as 

required.  

 

2. SECRETARIES OF THE MILITARY DEPARTMENTS. The Secretaries of 

the    Military Departments:  



 

ǻΙΑǻΙΚΑΙǼ  
 
1. ǼΚΠΑΙǻǼΤΗΝǻΙΟΙΚΗΣΧΝ,ΝǼΠΙΚǼΦΑΛΗΝ- ΣǼΛǼΥΧΝ 

 
a. ΠİλδκįδεάΝǼεπαέįİυıβ…έέΝεαδΝαθαΰθυλδıβ…έέ 
b. ΗΝİεπαέįİυıβΝπİλδζαηίΪθİδμ 
    (1) ǹθαΰθυλδıβΝįυθβĲδεΪΝİπδεέθįυθβμΝıυηπİλδφκλΪμ 
    (2) ΚαĲΪζζβζβΝξλάıβΝαıφΪζİδαμΝάΝαıĲυθκηδευθΝαλξυθ 
    (3) ǹθĲδηİĲυπδıβΝİπİέΰκυıαμΝεαĲΪıĲαıβΝİθΝαθαηκθάΝαıφΪζİδαμέ 
    (4) ǻδκδεβĲδεάΝαθĲδηİĲυπδıβΝĲΫĲκδπθΝπİλδπĲυıİπθ 
 
c. ΗΝİεπαέįİυıβΝİıĲδΪαİĲαδΝαθΪζκΰαΝηİΝĲδμΝıυθγάεİμ,ΝĲκΝίαγησ,ΝĲκΝİπέπİįκΝİυγτθβμΝεαδΝ
İηπζκεάμΝεαδΝΝαπİυγτθİĲαδΝıİΝįδκδεβĲΫμ,Νİπδεİφαζİέμ,ΝıĲİζΫξβέ 



2. ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΝΣǼΛǼΥΟΤΝΓΙΑΝΦΤΥΙΑΣΡΙΚΗΝǼΞǼΣΑΗΝΣΑΝ
ΠΛΑΙΙΑΝǼΝΣΟΛΗ 
a. ΗΝİυγτθβΝΰδαΝĲβθΝİεĲέηβıβΝαθΝξλİδΪαİĲαδΝάΝσξδΝθαΝΰέθİδΝπαλαπκηπάΝΰδαΝ

ΫθαΝıĲΫζİξκμΝαθάεİδΝıĲκθΝįδκδεβĲάΝĲκυΝıĲİζΫξκυμΝεαĲΪΝĲβθΝıĲδΰηάΝĲβμΝ
παλαπκηπάμέ 
 

b. ΌĲαθΝκΝįδκδεβĲάμΝηİΝεαζάΝπλσγİıβΝπδıĲİτİδΝσĲδΝΫθαΝıĲΫζİξκμΝηπκλİέΝθαΝ
ξλİδΪαİĲαδΝηβΝİπİέΰκυıαΝουξδαĲλδεάΝİιΫĲαıβμ 
    (1) Advise  υηίκυζİτİδ ĲκΝıĲΫζİξκμΝσĲδΝįİθΝυπΪλξİδΝıĲδΰηαĲδıησμΝıĲβθΝ 
        αθααάĲβıβΝίκάγİδαμ 
    (2) Refer  ΠαλαπΫηπİδΝıİΝİδįδεσΝουξδεάμΝυΰİέαμ,ΝįέθκθĲαμΝĲκΝσθκηαΝεαδΝĲαΝΝΝ 
        ıĲκδξİέαΝπλκβΰκτηİθβμΝİπδεκδθπθέαμ 
    (3) Tell  ΠζβλκφκλİέΝΰδαΝĲβθΝβηΫλαΝ,ΝĲκΝξλσθκΝεαδΝĲκθΝĲσπκΝĲβμΝ 
       πλκΰλαηηαĲδıηΫθβμΝİιΫĲαıβμέ 
 

ǹυĲσΝΰέθİĲαδΝηİΝπİλδγυλδκΝįτκΝβηİλυθ,ΝηΫıαΝıĲκΝκπκέκΝĲκΝıĲΫζİξκμΝįτθαĲαδΝθαΝ
αβĲάıİδΝίκάγİδαΝαπσΝĲκΝΰλαφİέκΝĲκυΝΰİθδεκτΝİπδγİπλβĲάέΝ 



c. ΌĲαθΝκΝįδκδεβĲάμΝπαλαπΫηπİδΝΰδαΝİπİέΰκυıαΝουξδαĲλδεάΝİιΫĲαıβ, 

κφİέζİδΝθαΝζαηίΪθİδΝυπ’ΝσοδθΝįυθβĲδεσΝάΝİηφαθάΝεέθįυθκέ 
   (1) αıφΪζİδα.θαΝζαηίΪθİδΝπλκζβπĲδεΪΝηΫĲλαΝΰδαΝĲβθΝαıφΪζİδαΝĲκυΝαĲσηκυΝΝ 
        άΝĲπθΝΪζζπθ,ΝεαĲΪΝĲβθΝπαλαηκθάΝıĲβθΝηκθΪįαΝαζζΪΝεαδΝεαĲΪΝĲβθΝΝΝ 
        ηİĲαφκλΪέ  
  (2) İπδεκδθπθέα. ǹθαφΫλİδΝıĲκθΝİδįδεσΝουξδεάμΝυΰİέαμΝĲδμΝıυθγάεİμΝεαδΝĲδμΝΝΝΝ 
       παλαĲβλάıİδμΝĲκυΝıξİĲδεΪΝηİΝĲκΝπİλδıĲαĲδεσ,ΝπκυΝκįάΰβıİΝıĲβθΝΝΝΝ 
       İπİέΰκυıαΝπαλαπκηπά,ΝĲσıκΝπλδθΝσıκΝεαδΝηİĲΪΝĲβθΝįδαεκηδįάΝĲκυΝΝ 
       πİλδıĲαĲδεκτέ 



3. ΠΡΟΑΓΧΓΗΝǼΚΝΜǼΡΟΤΝΣΗΝǻΙΟΙΚΗΗΝΣΗΝǻΙΑΣΗΡΗΗΝΣΗΝ
ΤΝΟΛΙΚΗΝǼΤΗΜǼΡΙΑ 

 
αέΝΟδΝįδκδεβĲΫμΝηπκλκτθΝθαΝεΪθκυθΝηβΝİπέıβηİμ,ΝηβΝεαγκįβΰβĲδεΫμΝıυıĲΪıİδμΝıĲαΝ
ıĲİζΫξβΝΰδαΝĲβθΝαθααάĲβıβΝουξδαĲλδεάμΝυπκıĲάλδιβμ,ΝσĲαθΝκδΝıυθγάεİμΝįİθΝαπαδĲκτθΝ
ηδαΝαπİυγİέαμΝİθĲκζάέΧΝıξİĲδεΪΝηİΝĲβθΝαıφΪζİδαΝεαδΝĲβθΝαπκıĲκζάΝĲβμΝηκθΪįκμΨ 
ıİΝαυĲΫμΝĲδμΝıυθγάεİμΝγαΝİθβηİλυıκυθΝĲκΝıĲΫζİξκμΝσĲδΝĲκυΝΰέθİĲαδΝβΝıτıĲαıβΝΰδαΝ
İγİζκθĲδεάΝαυĲσίκυζβΝİιΫĲαıβΝεαδΝįİθΝįέįİĲαδΝİθĲκζάέ 
b. ΟδΝįδκδεβĲΫμΝπλΫπİδΝθαΝİπδįİδεθτκυθΝαλξβΰδεάΝıĲΪıβΝεαδΝΪηİıαΝθαΝπαλİηίαέθκυθΝυıĲİΝ
θαΝαθαπĲυξγİέΝΫθαΝεζέηαΝ«İυβηİλέαμ»,ΝηİΝĲκΝθαΝπλκίΪζζκυθΝĲαΝκφΫζβΝεαδΝĲδμΝαιέİμΝ
αθααάĲβıβμΝουξδεάμΝφλκθĲέįαμΝεαδΝİγİζκθĲδεάμΝİεπαέįİυıβμέΝ 
c. ΟδΝįδκδεβĲΫμΝηπκλκτθΝθαΝİεπαδįİτıκυθΝĲαΝıĲİζΫξβΝεαδΝıİΝıξΫıβΝηİΝİπδπλσıγİĲİμΝπβΰΫμΝ
ίκάγİδαμμ 
   - υηίκυζİυĲδεάΝκδεκΰΫθİδαμ 
   - υηίκυζİυĲδεάΝυπβλİıέαΝıĲλαĲκτ 

   - υηίκυζİυĲδεάΝαπσΝδİλİέμ 
   - ǻυθαĲσĲβĲαΝζάοβμΝίκάγİδαμΝıİΝγΫηαĲαΝθκηδεΪ,ΝκδεκθκηδεΪ,ΝαθαĲλκφάμΝ,ıπδĲδκτ,ΝΝΝ 
      İεπαέįİυıβμ 
d. ΟδΝįδκδεβĲΫμΝįİΝπλΫπİδΝθαΝξΪθκυθΝξλσθκΝηİΝİθαζζαεĲδεΫμΝπλκıİΰΰέıİδμΝεαδΝθαΝ
εαγυıĲİλκτθΝηδαΝαπİυγİέαμΝİθĲκζά,ΝσĲαθΝκδΝıυθγάεİμΝİΰİέλκυθΝıυΰεİελδηΫθİμΝİθįİέιİδμΝΰδαΝ
ĲβθΝαıφΪζİδαΝĲκυΝıĲİζΫξκυμ,ΝĲπθΝΪζζπθΝάΝĲπθΝεαγβεσθĲπθΝĲκυέ  



4. ΝΟΗΛǼΙΑΝΓΙΑΝΦΤΥΙΑΣΡΙΚΗΝΑΞΙΟΛΟΓΗΗΝΚΑΙΝΘǼΡΑΠǼΙΑ 

 
a. τηφπθαΝηİΝĲβθΝπαλαπκηπάΝησθκΝΫθαμΝΦυξέαĲλκμΝηπκλİέΝθαΝ«įİξγİέ»ΝΫθα 

ıĲΫζİξκμΝΰδαΝουξδαĲλδεάΝαιδκζσΰβıβΝıİΝθκıβζİυĲδεάΝįκηάέ 
 

b.  ΗΝαιδκζσΰβıβΝΰέθİĲαδΝıτηφπθαΝηİΝĲδμΝπδκΝεαĲΪζζβζİμΝıυθγάεİμ,ΝεαδΝ
ıτηφπθαΝηİΝĲδμΝζδΰσĲİλκΝπİλδκλδıĲδεΫμΝαλξΫμέΝ  
 
c.  ǼγİζκθĲδεάΝθκıβζİέαΝΰέθİĲαδΝσĲαθΝκΝουξέαĲλκμΝİπδίİίαδυθİδΝσĲδΝβΝİδıαΰπΰάΝ
İθįİέεθυĲαδΝεζδθδεΪΝεαδΝĲκΝıĲΫζİξκμΝΫξİδΝĲβΝįυθαĲσĲβĲαΝθαΝįυıİδΝεαδΝįέθİδΝĲβθΝ
İπέıβηβΝıυΰεαĲΪγİıάΝĲκυΝΰδαΝθκıβζİέαΝεαδΝγİλαπİέαέ 



d. ǹεκτıδαΝθκıβζİέαΝıİΝΝηκθΪįαΝουξδεάμΝφλκθĲέįαμΝİέθαδΝαπκįİεĲάΝσĲαθΝ
ΫθαμΝουξέαĲλκμΝαιδκζκΰάıİδΝσĲδΝĲκΝıĲΫζİξκμΝΫξİδΝ,ΝάΝπδγαθσθΝθαΝΫξİδΝηδαΝ
ıκίαλάΝουξδεάΝįδαĲαλαξάΝπκυΝγΫĲİδΝıİΝΪηİıκΝάΝπδγαθσΝεέθįυθκΝĲκθΝİαυĲσΝ
ĲκυΝάΝĲκυΝΪζζκυμέ 
 

    Χ1ΨΝǼπέπİįκΝφλκθĲέįαμ 
 

    ΧβΨΝΚλδĲάλδαΝİδıαΰπΰάμ 
 

    (3) ǼπαθαιδκζσΰβıβΝηİĲΪΝĲβθΝİδıαΰπΰάέΝΟΝαıγİθάμΝγαΝİπαθαιδκζκΰβγİέΝΝ 
         ηΫıαΝıİΝιβΝυλİμΝαπσΝαθİιΪλĲβĲκΝεαγκλδıηΫθκΝουξέαĲλκέΝΝ 
         ǼπαθαιδκζσΰβıβΝγαΝΰέθİδΝεαδΝηİĲΪΝαπσΝηβηΫλİμΝİφ’ΝσıκθΝβΝθκıβζİέαΝ 
         ıυθİξδıĲİέέ 



       (4ΨΝΚαĲαΰλαφάΝΙαĲλδευθΝǹλξİέπθέ 
             ΚαĲαΰλαφάΝĲβμΝαλξδεάμΝαιδκζσΰβıβμ,ΝĲπθΝİυλβηΪĲπθΝεαδΝĲβμΝįδΪΰθπıβμ,ΝΝΝ 
             πλΫπİδΝθαΝİέθαδΝıυθİπάμΝηİΝĲαΝδıξτκθĲαΝπλσĲυπαΝĲβμΝπİλέγαζοβμΝεαδΝİπδπζΫκθμ 
 

            (a)ΓλαπĲάΝπζβλκφσλβıβΝπκυΝαφκλΪΝĲβθΝαπκįκξάΝĲβμΝθκıβζİέαμΝĲκυΝ   
                ıĲİζΫξκυμ,ΝβζİεĲλκθδεΪΝδαĲλδεΪΝαλξİέαΝπκυΝπİλδζαηίΪθκυθΝĲβθΝαιδκζσΰβıβΝ  
               ĲκυΝεδθįτθκυ,ΝĲκ γİλαπİυĲδεσΝıξİįδαıησ,ΝĲβθΝφαληαεİυĲδεάΝαΰπΰά,ΝĲβΝ    
               πλσκįκΝĲβμΝγİλαπİέαμ,ΝĲβθΝαιδκζσΰβıβΝεαĲΪΝĲκΝİιδĲάλδκ,ΝĲδμΝıυıĲΪıİδμΝπλκμΝ  
               ĲβΝįδκέεβıβΝıξİĲδεΪΝηİΝĲβΝıπηαĲδεάΝδεαθσĲβĲαΝĲκυΝıĲİζΫξκυμΝεαδΝĲβθΝ  
               δεαθσĲβĲΪΝĲκυΝθαΝαθĲαπκελδγİέΝıĲαΝεαγάεκθĲΪΝĲκυέΝ 
               ΟδΝıυıĲΪıİδμΝΝαυĲΫμΝΫξκυθΝıαθΝıεκπσΝθαΝίκβγάıκυθΝĲκΝıυθİξσηİθκ    

               γİλαπİυĲδεσΝıξİįδαıησέ 
 

           (b)ΚαĲΪΝĲκΝİιδĲάλδκΝκΝİδįδεσμΝουξέαĲλκμΝπαλΫξİδΝυπσηθβηαΝάΝαθĲέΰλαφαΝΝ 
               ıυηίκυζİυĲδευθΝαθαφκλυθ,ΝπλκμΝĲβΝįδκέεβıβ,ΝηİΝİπαλεάμΝεζδθδεΫμΝ   
               πζβλκφκλέİμΝεαδΝıυıĲΪıİδμ,ΝπκυΝθαΝİπδĲλΫπκυθΝıĲβΝįδκέεβıβΝθαΝεαĲαθκάıİδΝ  
               ĲβθΝεαĲΪıĲαıβΝĲκυΝıĲİζΫξκυμΝεαδΝθαΝεΪθİδΝαδĲδκζκΰβηΫθİμΝİπδζκΰΫμΝıξİĲδεΪΝ 
               ηİΝĲβθΝαıφΪζİδαΝ,ΝĲαΝεαγάεκθĲαΝεαδΝĲβθΝδαĲλδεάΝφλκθĲέįαΝĲκυΝıĲİζΫξκυμέ 



     (5) ǼπδπζΫκθΝǻδεαδυηαĲαΝĲπθΝǹıγİθυθέ 
          ΣκΝıĲΫζİξκμΝΫξİδΝįδεαέπηαΝθαΝİπδεκδθπθάıİδΝηİΝΫθαΝıυΰΰİθά,Νφέζκ,Ν    
          δİλΫα,Νįδεβΰσλκ,ΝĲκθΝΰİθδεσΝİπδγİπλβĲά,ΝεαδΝκπκδκθįάπκĲİΝįδαζΫιİδΝ  
          απσΝĲβθΝıĲδΰηάΝπκυΝβΝεαĲΪıĲαıβΝĲβμΝυΰİέαμΝĲκυΝĲκΝİπδĲλΫπİδ,ΝεαĲΪΝĲβθΝ 
          θκıβζİέαΝĲκυέ 
 

e. ΌĲαθΝĲβθΝİδıαΰπΰάΝĲβθΝεΪθİδΝδαĲλσμΝαζζΪΝσξδΝουξέαĲλκμμ 
    (1) ΠλκıπαγİέΝθαΝıυηίκυζİυĲİέΝΫθαΝουξέαĲλκ 

    (2) ΚαθκθέαİδΝĲβΝįδαεκηδįάΝ– παλαπκηπάΝıİΝΫθαθΝİδįδεσΝουξέαĲλκ,ΝĲκΝΝ 
             ıυθĲκησĲİλκέ  
 

 f. İΝπİλέπĲπıβΝπαλαπκηπάμΝΰδαΝİεκτıδαΝθκıβζİέαΝıİΝįβησıδαΝįκηά,ΝΝ 
 αεκζκυγκτθĲαδΝκδΝκįβΰέİμΝεαδΝκδΝįδαįδεαıέİμΝıτηφπθαΝηİΝĲβθΝΝΝΝΝ 
 δıξτκυıαΝθκηκγİıέαέΝΌĲαθΝαυĲσΝΰέθİĲαδΝıİΝξυλαΝĲκυΝİιπĲİλδεκτ,ΝΝΝ 
 αεκζκυγİέĲαδΝκδΝθσηκδΝĲβμΝıυΰεİελδηΫθβμΝξυλαμέ  



8. ΠΑΡΑΠΟΝΑΝΓΙΑΝΑΝΣΙΠΟΙΝΑΝǼΝΠΡΟΣΑΣǼΤΜǼΝΗΝ
ǼΠΙΚΟΙΝΧΝΙΑ 

 
ΚΪγİΝıĲΫζİξκμΝΝπκυΝπδıĲİτİδΝσĲδΝβΝįδκδεβĲδεάΝİθĲκζάΝΰδαΝİιΫĲαıβΝİέθαδΝ
αθĲέπκδθκΝıİΝπλκıĲαĲİυηΫθβΝİπδεκδθπθέα,ΝηπκλİέΝθαΝυπκίΪζζİδΝεαĲαΰΰİζέαΝ
ıĲβΝĲβζİφπθδεάΝΰλαηηάΝĲκυΝΰİθδεκτΝΰλαηηαĲΫα,ΝάΝĲκυΝυπκυλΰİέκυΝάΝθαΝ
υπκίΪζζİδΝαθαφκλΪΝıτηφπθαΝηİΝĲαΝπλκίζİπσηİθαέ 



 















 ΝκηδεάΝφτıβΝΝΧδαĲλδεάΝπλΪιβΝάΝįδαĲαΰάΝνΨ 
 

 ΟδΝυπβλİĲκτθĲİμΝıĲδμΝΈθκπζİμΝǻυθΪηİδμΝπλΫπİδΝθαΝΫξκυθΝıπηαĲδεάΝ
δεαθσĲβĲαΝΧıπηαĲδεάΝεαδΝȥυȤȚțȒ υγεȓα,ΝαλĲδηΫζİδαΝεαδΝıπηαĲδεάΝ
įδΪπζαıβΨΝπκυΝθαΝαθĲαπκελέθİĲαδΝπζάλπμΝıĲδμΝαπαδĲάıİδμΝĲβμΝ
απκıĲκζάμΝΰδαΝĲβθΝκπκέαΝπλκκλέακθĲαδέ 
 

 ΚαθİέμΝįİθΝİέθαδΝυπκξλİπηΫθκμΝθαΝυπκıĲİέΝγİλαπİέα,ΝαθΝįİθΝĲκΝİπδγυηİέέΝ
ǻİθΝΫξİδΝσηπμΝĲκΝįδεαέπηαΝαλθάıİπμΝįδαΰθπıĲδευθΝİιİĲΪıİπθΝπκυΝ
απαδĲκτθĲαδΝΰδαΝĲβθΝĲİεηβλέπıβΝĲβμΝπαγάıİπμΝΰδαΝĲβθΝκπκέαΝελέθİĲαδ,Ν
İφσıκθΝαπσΝαυĲΫμΝįİθΝυφέıĲαĲαδΝεέθįυθκμΝΰδαΝĲβΝαπάΝĲκυέ 
 

 ΚλδĲάλδκΝĲκυΝγİηδĲκτΝıυθĲαΰηαĲδεΪΝπİλδκλδıηκτΝĲκυΝįδεαδυηαĲκμΝ
αυĲκįδΪγİıβμΝİέθαδΝβΝįδαĲάλβıβΝĲβμΝηαξβĲδεάμΝδεαθσĲβĲαμΝεαδΝ
ζİδĲκυλΰδεάμΝαπκĲİζİıηαĲδεσĲβĲαμΝĲκυΝıĲλαĲİτηαĲκμέ 



 ΙǹΣΡΟΙΝΜΟΝǹǻΟΝΝΧΪθİυΝİδįδεσĲβĲαμΨ 
 ΟΜǹǻǼΝΦΤΥΟΚΟΙΝΧΝΙΚΗΝΜǼΡΙΜΝǹ 

 ǼΙǻΙΚΟΙΝΦΤΥΙǹΣΡΟΙ,ΝǼΝΤΓǼΙΟΝΟΜΙΚǼΝΜΟΝǹǻǼΝ
ǼΚΣΡǹΣǼΙǹ 

 ΦΤΥΙǹΣΡΙΚǼΝΚΛΙΝΙΚǼ,ΝǼΝΣΡǹΣΙΧΣΙΚǹΝ
ΝΟΟΚΟΜǼΙǹΝ 

 ΚǼΝΣΡǹΝΦΤΥΙΚΗΝΤΓǼΙǹ 



     ΟΝıεκπσμΝĲβμΝΟΦΜ,ΝσππμΝαθαφΫλİδΝβΝıξİĲδεΪΝπΪΰδαΝįδαĲαΰάΝĲκυΝΓİθδεκτΝ
ǼπδĲİζİέκυΝĲλαĲκτΝυπ’ΝαλδγησθΝζ-46/2003 İέθαδμ 

   “ βΝκλΰΪθπıβΝεαδΝζİδĲκυλΰέαΝĲκυΝıυıĲάηαĲκμΝ İπδĲάλβıβμΝεαδΝįδαĲάλβıβμΝ
ĲβμΝΦυξδεάμΝΤΰİέαμΝĲκυΝπλκıππδεκτΝıĲβθΝİδλάθβΝεαδΝıĲκθΝπσζİηκΝηΫıπΝĲκυΝ

İθĲκπδıηκτΝĲπθΝουξκεκδθπθδευθΝπλκίζβηΪĲπθΝĲκυΝπλκıππδεκτ,Ν 
ĲβμΝįβηδκυλΰέαμΝπλκςπκγΫıİπθΝΪηίζυθıβμΝĲπθΝπλκίζβηΪĲπθΝεκδθπθδεάμΝεαδΝ
κδεκΰİθİδαεάμΝφτıİπμΝπκυΝĲκΝαπαıξκζκτθ,ΝαζζΪΝεαδΝηΫıπΝĲβμΝεαζζδΫλΰİδαμΝ
πθİτηαĲκμΝεκδθάμΝıυθİέįβıβμ,ΝįλΪıβμΝεαδΝıυθİλΰαıέαμΝηİĲαιτΝıĲλαĲİυηΫθπθΝ

εαδΝησθδηκυΝπλκıππδεκτ”. 



 ΚαĲΪΝĲβθΝπαλαπκηπάΝΰδαΝİιΫĲαıβΝıĲαΝİιπĲİλδεΪΝδαĲλİέαΝĲβμΝ
ουξδαĲλδεάμΝπλκίζΫπİĲαδΝκΝαıγİθάμΝθαΝπλκıΫλξİĲαδΝηİΝıυθκįİέαΝ
πλκıππδεκτΝĲβμΝηκθΪįκμΝĲκυέ 

 ΦΫλİδΝηααέΝĲκυΝπαλαπİηπĲδεσΝİιΫĲαıβμ,ΝαθĲέΰλαφκΝφτζζκΝηβĲλυκυ,Ν
πζβλκφκλδαεσΝıβηİέπηαΝĲκυΝδαĲλκτΝηκθΪįκμ,ΝĲβμΝΟΦΜΝεαδΝĲκυΝ
įδκδεβĲκτέ 

 İΝελέıδηİμΝπİλδπĲυıİδμΝπλκβΰİέĲαδΝĲβζİφπθδεάΝİπδεκδθπθέαΝĲβμΝ
ηκθΪįκμΝηİΝĲβθΝεζδθδεάΝΰδαΝįδİυελδθάıİδμΝεαδΝκįβΰέİμΝξİδλδıηκτ,ΝİθυΝĲκθΝ
αıγİθάΝıυθκįİτİδΝεαδΝκΝδαĲλσμΝηκθΪįκμέΝ 

 ΜİĲΪΝĲβθΝİιΫĲαıβΝįέįİĲαδΝΰλαπĲυμΝβΝδαĲλδεάΝαιδκζσΰβıβ,ΝκδΝ
γİλαπİυĲδεΫμΝκįβΰέİμΝεαδΝĲυξσθΝįδκδεβĲδεΫμΝıυıĲΪıİδμ,ΝİθυΝıİΝΫεĲαεĲİμΝ
πİλδπĲυıİδμΝυπΪλξİδΝĲβζİφπθδεάΝİπδεκδθπθέαΝπλκμΝĲβΝįδκέεβıβΝĲβμΝ
ηκθΪįκμέΝ 

 ΠΪθĲαΝυπΪλξİδΝπλκφκλδεάΝİθβηΫλπıβΝĲκυΝαıγİθκτμ ΰδαΝĲκΝπσλδıηαΝĲβμΝ
δαĲλδεάμΝİιΫĲαıβμ,ΝΝĲδμΝγİλαπİυĲδεΫμΝεαδΝįδκδεβĲδεΫμΝıυıĲΪıİδμέ 



 ΣβΝαπσφαıβΝΰδαΝİδıαΰπΰάΝαıγİθκτμΝıİΝεζδθδεάΝĲβθΝπαέλθİδΝπΪθĲαΝ
İδįδεσμΝουξέαĲλκμ,ΝίαıδασηİθκμΝıĲβθΝεζδθδεάΝİιΫĲαıβ,ΝĲδμΝπζβλκφκλέİμΝ
απσΝĲβΝηκθΪįα,ΝαζζΪΝεαδΝĲβθΝİπδγυηέαΝĲκυΝİιİĲαασηİθκυέ 
 

 ΗΝθκıβζİέαΝηπκλİέΝθαΝΫξİδΝĲκΝξαλαεĲάλαΝĲκυΝπλκΰλαηηαĲδıηκτ,ΝάΝĲκυΝ
ΫεĲαεĲκυ. 

 

 İΝπİλδπĲυıİδμΝΫεĲαεĲβμΝθκıβζİέαμ,ΝİθβηİλυθİĲαδΝΪηİıαΝΝβΝįδκέεβıβΝ
ĲβμΝηκθΪįκμΝΧĲβζİφπθδεΪΝαλξδεΪΝεαδΝΰλαπĲυμΝĲβθΝİπκηΫθβΝβηΫλαΨΝεαδΝ
ĲαΝκδεİέαΝπλσıππαΝΧΰκθİέμ,ΝıταυΰκδΨέΝΝΓέθİĲαδΝπλκıπΪγİδαΝαλξδεΪΝΰδαΝ
ΰλαπĲάΝΝıυθαέθİıβΝĲκυΝαıγİθκτμέΝǹθΝαυĲσΝįİθΝİέθαδΝİφδεĲσΝεδθİέĲαδΝ
įδαįδεαıέαΝİδıαΰΰİζδεάμΝİθĲκζάμΝαπσΝĲκυμΝκδεİέκυμΝĲκυΝαıγİθκτμ,ΝηİΝįτκΝ
δαĲλδεΫμΝΰθπηαĲİτıİδμΝουξδΪĲλπθΝĲβμΝεζδθδεάμέ 

 



 ΚαĲΪΝĲβΝθκıβζİέαΝİφαλησακθĲαδΝκδΝπλκίζİπσηİθİμΝεαδΝİθįİįİδΰηΫθİμΝΝ
įδαΰθπıĲδεΫμΝεαδΝγİλαπİυĲδεΫμΝπαλİηίΪıİδμ,ΝεαγυμΝεαδΝκδΝ
πλκίζİπσηİθİμΝθκηδεΫμΝυπκξλİυıİδμΝπκυΝαπκλλΫκυθΝΝıİΝπİλδπĲυıİδμΝ
αεκτıδαμΝθκıβζİέαμ. 
 

 ΓέθİĲαδΝζİπĲκηİλάμΝįδαΰθπıĲδεάΝαιδκζσΰβıβΝαπσΝĲκθΝΘİλΪππθΝδαĲλσ,ΝβΝ
κπκέαΝεαδΝİπδίİίαδυθİĲαδΝαπσΝĲκθΝįδİυγυθĲάΝĲβμΝεζδθδεάμ. 
 

 ΚαĲΪΝĲβθΝθκıβζİέαΝĲβλİέĲαδΝζİπĲκηİλάμΝδαĲλδεσμΝφΪεİζκμ,ΝηİΝσζαΝĲαΝ
δαĲλδεΪΝαζζΪΝεαδΝįδκδεβĲδεΪΝįİįκηΫθαΝΧπζβλκφκλδαεΪΝįδκδεβĲκτ,ΝǹΦΜΨ,Ν
εαγυμΝεαδΝĲβθΝĲİζδεάΝįδΪΰθπıβΝεαδΝĲδμΝδαĲλδεΫμΝεαδΝįδκδεβĲδεΫμΝ
ıυıĲΪıİδμ,ΝπκυΝαφκλκτθΝĲκΝπİλδıĲαĲδεσ 

 

 ΜİΝĲβΝζάοβΝİιδĲβλέκυΝΝπλκίζΫπİĲαδΝβΝζάοβΝαθαλλπĲδεάμΝαįİέαμ,ΝβΝ
ελέıβΝĲβμΝıπηαĲδεάμΝδεαθσĲβĲαμΝΧαπσΝαλησįδİμΝİπδĲλκπΫμΨΝ,ΝİθυΝĲσıκΝκΝ
αıγİθάμΝσıκΝεαδΝβΝηκθΪįαΝζαηίΪθκυθΝİθβηİλπĲδεσΝıβηİέπηαΝσπκυΝ
φαέθİĲαδΝβΝįδΪΰθπıβ,ΝκδΝγİλαπİυĲδεΫμΝπαλİηίΪıİδμ,ΝκδΝγİλαπİυĲδεΫμΝεαδΝ
įδκδεβĲδεΫμΝıυıĲΪıİδμέΝ 
 

 



ΗΝουξδαĲλδεάΝεζδθδεάΝĲκυΝζβζΓΝǼ,ΝζİδĲκυλΰİέΝπμΝαθκδξĲσΝĲηάηαΝθκıβζİέαμΝ
ıĲαΝπζαέıδαΝΰİθδεκτΝθκıκεκηİέκυέ 
 

ΝκıβζİέİμμΝγ50-ζηίΝαθΪΝΫĲκμέ 
ΟιΫαΝπİλδıĲαĲδεΪμΝβη-30%. 

ǼδıαΰΰİζδεΫμΝΠαλαΰΰİζέİμ: 20-βηΝαθΪΝΫĲκμ,Νβη-γίΣΝΝĲπθΝκιΫπθΝπİλδıĲαĲδευθέ 
ΜΫıκμΝσλκμΝθκıβζİέαμμΝθ,5 βηΫλİμέ 
ΝκıβζİυσηİθκδμΝΜσθδηαΝıĲİζΫξβ,ΝĲλαĲİτıδηκδ,ΝΠκζδĲδεσΝπλκıππδεσ,Ν
ǻδεαδκτξκδ,ΝΙįδυĲİμέ 
ǻδαįδεαıέαμΝİφαλησαİĲαδΝβΝπλκίζİπσηİθβΝǼγθδεάΝθκηκγİıέαΝεαδΝκδΝπΪΰδİμΝ
įδαĲαΰΫμέ 



 ΣαΝγΫηαĲαΝουξδεάμΝυΰİέαμ,ΝαθΝεαδΝγİπλκτθĲαδΝπλκĲİλαδσĲβĲα, ıυθİξέακυθΝ
θαΝαθĲδηİĲππέακθĲαδΝηİΝ“Ĳαηπκτ”. 
 

 ΣκΝυπΪλξπθΝįδκδεβĲδεσΝπζαέıδκ,ΝıİΝεαηέαΝπİλέπĲπıβΝįİθΝαθĲαπκελέθİĲαδΝ
ıĲβθΝıτΰξλκθβΝγİυλβıβΝĲβμΝουξδεάμΝυΰİέαμΝεαδΝπκζτΝπİλδııσĲİλκΝıĲβθΝ
įδαξİέλδıβΝİεĲΪεĲπθΝεαĲαıĲΪıİπθέΝΟδΝπλκίζİπσηİθİμΝįδαįδεαıέİμΝıĲβΝ
πζİδκθσĲβĲαΝİέθαδΝΰİθδεΫμΝεαδΝξλκθκίσλİμέ 
 

 ΗΝουξδαĲλδεάΝİεĲέηβıβΝįİΝπλκίζΫπİĲαδΝıĲβθΝİĲάıδαΝυΰİδκθκηδεάΝİιΫĲαıβ,Ν
παλΪΝησθκΝıİΝİδįδεİυηΫθκΝπλκıππδεσΝΧδπĲΪηİθκδ,ΝİδįδεΫμΝįυθΪηİδμΨ,ΝάΝıİΝ
İδįδεΫμΝıυθγάεİμΝΧαπκıĲκζΫμΝİιπĲİλδεκτΨέ 
 

 ǻİθΝυπΪλξİδΝβΝαθαΰεαέαΝİθβηΫλπıβΝεαδΝİεπαέįİυıβΝıĲİζİξυθΝεαδΝ
įδκδεβĲυθ. 

 

 ΤπΪλξİδΝΫθĲκθκμΝıĲδΰηαĲδıησμΝĲβμΝουξδεάμΝθσıκυ,ΝαζζΪΝεαδΝαηβξαθέα ıĲβθΝ
įδαξİέλδıβΝĲπθΝπİλδıĲαĲδευθΝαπσΝĲβΝįδκέεβıβΝΧıυηίκυζİυĲδεΫμΝ
παλİηίΪıİδμ,ΝπαλαπκηπάΝΰδαΝİιΫĲαıβΝάΝθκıβζİέα,ΝįδαξİέλδıβΝηΫıαΝıĲβΝ
ηκθΪįαΨέ 
 

 ΤπΪλξİδΝηİΰΪζβΝİπδφυζαεĲδεσĲβĲαΝıĲβθΝαθααάĲβıβΝουξδαĲλδεάμΝ
υπκıĲάλδιβμέ 
 



 ǹθΝεαδΝκΝįδκδεβĲάμΝĲβμΝηκθΪįκμΝΫξİδΝĲβθΝİυγτθβΝεαδΝĲβθΝυπκξλΫπıβΝĲβμΝ
įδαφτζαιβμΝĲβμΝυΰİέαΝĲκυΝπλκıππδεκτΝĲκυ,ΝıİΝγΫηαĲαΝουξδεάμΝυΰİέαμΝ
υπΪλξİδΝİηφαθάμΝεαδΝπκζζΫμΝφκλΫμΝİπδίαλυθĲδεάΝαηβξαθέα,ΝıĲβθΝΫεįκıβΝ
įδαĲαΰάμΝπλκμΝİιΫĲαıβΝεαδΝευλέπμΝσĲαθΝπλσεİδĲαδΝΰδαΝησθδηκΝπλκıππδεσΝ
ΧπαλαπκηπάΝξπλέμΝĲβΝıτηφπθβΝΰθυηβΝĲκυΝİθįδαφİλκηΫθκυ). 

 

 ΤπΪλξİδΝαıΪφİδαΝΰδαΝĲκΝαθΝįδεαδκτĲαδΝκΝįδκδεβĲάμΝĲβμΝηκθΪįκμ,ΝıĲαΝ
πζαέıδαΝįδαφτζαιβμΝĲβμΝυΰİέαμΝ,ΝĲβμΝαıφΪζİδαμΝĲκυΝαĲσηκυΝαζζΪΝĲκυΝ
ζκδπκτΝπλκıππδεκτ,ΝεαγυμΝεαδΝĲβμΝİπδξİδλβıδαεάμΝδεαθσĲβĲαμΝĲβμΝ
ηκθΪįκμ,ΝθαΝπλκεαζΫıİδΝĲβθΝİδıαΰΰİζδεάΝπαλΫηίαıβ.   

 

 ǻİθΝυπΪλξκυθΝıαφİέμΝεαθσθİμΝįδαξİέλδıβμΝĲπθΝπİλδıĲαĲδευθΝηΫıαΝıĲδμΝ
ηκθΪįİμΝθκıβζİέİμΝΧσπκυΝİφαλησαİĲαδΝĲκΝİδįδεσΝǼγθδεσΝθκηκγİĲδεσΝ
πζαέıδκΝεαδΝΰİθδεΫμΝįδαĲαΰΫμΝθκıβζİέαμΨέ 
 

 ǻİθΝυπΪλξİδΝıαφάΝįδαĲτππıβΝĲπθΝįδεαδυηαĲαΝĲκυΝαıγİθκτμ εαδΝĲπθΝ
įδαįδεαıδυθ,ΝπκυΝθαΝπλκıĲαĲİτκυθΝαυĲΪ. 

 

 ǻİθΝυπΪλξκυθΝγİıηκγİĲβηΫθİμΝİδįδεΫμΝυπβλİıέİμΝυπκıĲάλδιβμΝεαδΝ
İζΫΰξκυ,ΝπκυΝθαΝİπδίζΫπκυθΝĲδμΝįδαįδεαıέİμΝαζζΪΝεαδΝθαΝįδİυγİĲκτθΝ
ΪηİıαΝαθΪΰεİμΝάΝπλκίζάηαĲαέ 

 

 



 ǻβηδκυλΰέαΝεαδΝΘİıηκγΫĲβıβΝİθσμΝθκηδεκτήįδκδεβĲδεκτΝ
πζαδıέκυ,ΝİθαληκθδıηΫθκυΝηİΝĲδμΝǻδİγθİέμΝıυηίΪıİδμΝεαδΝĲβθΝ
İγθδεάΝθκηκγİıέα,ΝεαĲΪΝĲαΝπλσĲυπαΝΪζζπθΝıĲλαĲυθ,ΝπκυΝγαΝΫξİδΝ
ıαθΝαθĲδεİέηİθκΝĲβθΝεΪζυοβΝĲπθΝγİηΪĲπθΝĲβμΝΦυξδεάμΝΤΰİέαμΝεαδΝ
İδįδεσĲİλαΝĲβμΝΦυξδαĲλδεάμΝǼιΫĲαıβμΝεαδΝΦυξδαĲλδεάμΝ
Νκıβζİέαμ,ΝĲσıκΝıİΝǼεκτıδαΝσıκΝεαδΝıİΝǹεκτıδαΝίΪıβ,ΝΰδαΝĲκΝ
ıτθκζκΝĲκυΝπλκıππδεκτΝĲπθΝǼθσπζπθΝǻυθΪηİπθέΝ 
 

 ǼεπαέįİυıβΝεαδΝıυθİξάΝǼθβηΫλπıβΝĲκυΝıυθσζκυΝĲκυΝ
πλκıππδεκτΝεαδΝδįδαέĲİλαΝĲπθΝǻδκδεβĲυθΝεαδΝǼπδĲİζυθ,ΝıİΝγΫηαĲαΝ
ΦυξδεάμΝΤΰİέαμ εαδΝĲκυΝΙıξτκθĲκμΝθκηκγİĲδεκτΝπζαδıέκυΝεαδΝ
ǻδαĲαΰυθέ 
 

 ǻβηδκυλΰέα ΘİıηκγİĲβηΫθβμΝΑλξάμ,ΝηİΝΫλΰκΝĲβθΝİπδĲάλβıβΝεαδΝ
ĲκθΝΫζİΰξκΝĲπθΝπλκίζİπκηΫθπθΝįδαįδεαıδυθΝεαδΝĲβθΝİφαληκΰάΝ
ĲπθΝįδαĲαΰυθ,ΝπκυΝİπδπζΫκθΝγαΝζİδĲκυλΰİέΝıυηίκυζİυĲδεΪΝπλκμΝĲκΝ
πλκıππδεσ,ΝĲβθΝįδκέεβıβΝεαδΝĲδμΝυπβλİıέİμΝουξδεάμΝυΰİέαμέΝΝ 



 

ΨΙΛαΘΕΎό 
 

Τΐήΐα 
 

ΕΒΝΑΓΗΓΎΓΐεαΎήΖ 
 

ΠεΕίΌαΏΜς 



ΣβζİφπθδεσμΝαλδγησμΝΰλαηηαĲİέαμμΝ 
2310 894300  

 
ΏλİμΝİπδεκδθπθέαμΝεκδθκτμ 

 ίκέίί΄-1γέίί΄εαĲΪΝĲδμΝİλΰΪıδηİμΝβηΫλİμέ 
 

ΣκΝΚΫθĲλκΝζİδĲκυλΰİέΝıĲβΝΘİııαζκθέεβΝıĲδμΝİΰεαĲαıĲΪıİδμΝ
ĲκυΝπαζδκτΝζβζΝΓΝǼ,ΝκįσμΝΓλέΝΛαηπλΪεβΝγ. 

 

Email: mcmhc.gr@gmail.com 
Τπİλıτθįİıηκμ ıĲκΝarmy.gr.  “ΦΣǼΠ” 
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