
08.00 – 08.45: Προσέλευση – Εγγραφές
08.45 – 09.00: Χαιρετισμοί – Προσφωνήσεις

09:00 - 11:00:
ΝΕΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ – ΝΕΕΣ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Ορέστης Γιωτάκος, Γενικός Αρχίατρος - Ψυχίατρος, Δντής Ψυχιατρικής Κλινικής 414 ΣΝΕΝ
Άρτεμις Τσίτσικα, Λέκτορας Εφηβικής Παιδιατρικής, Επιστημονικά Υπεύθυνη Μονάδας Εφηβικής 
Υγείας (ΜΕΥ), Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων Π & Α 
Κυριακού.

•Συμπεριφορές υψηλού κινδύνου στην όψιμη εφηβεία.
Άρτεμις Τσίτσικα, Λέκτορας Εφηβικής Παιδιατρικής, Επιστημονικά Υπεύθυνη Μονάδας Εφηβικής 
Υγείας (ΜΕΥ), Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων Π & Α 
Κυριακού.

•Πεποιθήσεις και στάσεις για την ψυχική νόσο.
Θεώνη-Φανή Τριανταφύλλου, Ψυχολόγος, MSc. Κλινικής Ψυχολογίας, Διδάκτωρ Γενικής 
Ψυχολογίας Παν/μίου Κρήτης, Ψυχιατρική Κλινική 414 ΣΝΕΝ

•Μειονοτικοί πληθυσμοί της Ελλάδας ως στρατεύσιμοι: προβλήματα και δυνατότητες στην 
παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας.
Μαρίνα Μπουγιούκα, Ανθγός (ΥΨ), Ψυχολόγος, 96 ΤΥΕΘ, Χίος

•Χρήση Διαδικτύου και παθολογική εμπλοκή με το διαδίκτυο.
Γεώργιος Τσουβέλας, Ψυχολόγος, MSc Σχολικής Ψυχολογίας, ΜPh Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Ψυχιατρικής Κλινικής 414 ΣΝΕΝ

•Στρατιωτικοί Ψυχολόγοι: Προκλήσεις και δυνατότητες ενός αναπτυσσόμενου κλάδου του 
Υγειονομικού του Στρατού Ξηράς.
Θεόδωρος Σωζόπουλος, Ανθγός (ΥΨ), Ψυχολόγος 25 ΕΥΠ.

11:00 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙMΜΑ
Οι συγγραφείς των αναρτημένων ανακοινώσεων θα βρίσκονται στο χώρο έκθεσης, για 
ενδεχόμενη παροχή πληροφοριών σε σχέση με τις εργασίες τους.

12.00 – 14.00 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
Δημήτρης Κουρμπέτης, Αρχίατρος – Ψυχίατρος, Δντής Ψυχιατρικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ

•Ο ψυχωτικός ασθενής και η ανάγκη για πολύπλευρη αντιμετώπιση
Ευάγγελος Καρανίκας, Τχης (ΥΙ), Ψυχίατρος, Επιμελητής Ψυχιατρικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ.

•Ο ρόλος της Νοσηλεύτριας Ψυχικής Υγείας στην Ομαδική Ψυχοθεραπεία.
Φανή Τσομπανίδου, Ανχης (ΥΝ), Προϊσταμένη Ψυχιατρικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ.

•Συμβουλευτική Υπηρεσία Παραγωγικής Σχολής: Εμπειρία και προοπτικές.
Παύλος Νταφούλης, Τχης (ΥΙ), Ψυχίατρος, Στρατιωτική Σχολή Αξιωματικών Σωμάτων. 

•Προγράμματα υποκατάστασης σε χρήστες οπιοειδών στο Στρατιωτικό Γενικό 
Νοσοκομείο: Πρώτες εμπειρίες και συμπεράσματα.
Παναγιώτης Παναγιωτίδης, Τχης (ΥΙ), Ψυχίατρος, Επιμελητής Ψυχιατρικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ & 
Υπεύθυνος Μονάδας ΟΚΑΝΑ.

•Διαγνωστικές ψυχοθεραπευτικές παρεμβάσεις σε εξωτερικούς ψυχιατρικούς ασθενείς.
Πέτρος Φωτιάδης, Αρχίατρος – Ψυχίατρος, Διοικητής 299 ΚΙΧΝΕ.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:
Ψυχιατρική Κλινική, 414 ΣΝΕΝ, Ταξιάρχου Βέλιου 6, 15236 Παλαιά Πεντέλη, 
Τηλ.: 210 8106500 , 2108106587

ΓΕΝΙΚΟ ΕΠΙΤΕΛΕΙΟ ΣΤΡΑΤΟΥΓΕΝΙΚΟ ΕΠΙΤΕΛΕΙΟ ΣΤΡΑΤΟΥ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ

ΙΣΤ΄ ΗΜΕΡΙΔΑ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣΙΣΤ΄ ΗΜΕΡΙΔΑ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ
ΣΤΡΑΤΟΥ ΞΗΡΑΣΣΤΡΑΤΟΥ ΞΗΡΑΣ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΗΣΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΗΣ
  ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗΟΡΓΑΝΩΣΗ
  ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 414 ΣΝΕΝΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 414 ΣΝΕΝ
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